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  پيشرفتهپيشرفته
TTaasskk  MMaannaaggeerr  

نسبت به  پي ويندوز اكساي را در  مايكروسافت تغييرات گسترده
؛ يكي از تغييرات قابل توجه در  ويندوزهاي ماقبل خود به وجود آورده است

حالا  Task Manager  . است Task Managerشكل جديد و كاملاً متفاوت 
اليف نگهداري ديسك ، و صرفاً به تك سگ نگهبان كل كامپيوتر شده است

 ميزكارگيرد كه در داخل  پردازد. همة چيزهايي را زير نظر مي سخت نمي
(Desktop) هايي كه در سطح ، و همة برنامه دهد، روي فعاليت شبكه رخ مي 

  شود نيز نظارت دارد. وز اجرا ميويند ينزير

  

  آرايشي كاملاً تازه
را  Task Managerي قديمي ويندوز، كاربران زماني ها در نگارش 

اي  آمد، بيشتر وقتي كه برنامه كردند كه اشكالي به وجود مي فراخواني مي
                                            ، با زدن تركيب كليدي)كرد مي (هنگ كرد اجراي خود را متوقف مي
CTRL-ALT-DELETE.  

 

د كه به آور زدن همزمان اين سه كليد يك پنجره را به نمايش در مي
اي را متوقف كند يا اصلاً كامپيوتر را از  داد كه اجراي برنامه كاربر امكان مي

نيز اين نقش را بازي  پي ويندوز اكسدر  Task Manager  اندازي كند. اول راه
، احتمالاً هرگز  عامل كند، اما خوشبختانه به دليل پايداري خوب اين سيستم مي

  .  ) نخواهيد داشت (بازنشان resetافزاري  نيازي به زدن كليد سخت

Task Manager كند كه سيستم در حالت درست بماند. اگر  كمك مي
ببنديد، و  Task Managerتوانيد از طريق  بماند، آن را مي اي از پاسخ در برنامه

هاي  د، بدون بروز ضربهبدهكامپيوتر به ساير كارهاي خود طبق معمول ادامه 
    .  ني سيستمجديد يا نياز به بازنشا

  

                     ، كليد تركيبيTask Manager. براي دستيابي Task Manager دستيابي
CTRL-ALT-DELETE  .را بزنيد. اين كار پنجرة جديدي را باز خواهد كرد

.  استاندارد است Task Manager هاي برگه همةدر هاي منوي اصلي  اكثر گزينه
    كند. تغيير مي (Tab) برگه  هر ، با انتخابViewي از آنها، مانند منوي بعضاما 

  

،  در هر موقعيتي Task Managerهاي  سازي هر يك از داده هنگام براي به
را انتخاب كنيد. براي  Refresh Nowو  كليك كنيد Viewروي منوي 

شوند، روي  هنگام مي ها در آن به طور خودكار به تغييردادن فركانسي كه داده
اشاره كنيد، و روي فرماني كه  Update Speed، به كليك كنيد Viewمنوي 

سه تنظيم  Task Managerسازي  هنگام . سرعت بهكليك كنيدمايل هستيد 
(يك بار  Low)،  (يك بار در هر دو ثانيه Normal)،  (دوبار در ثانيه Highدارد: 

    شود). هنگام نمي خودكار به (نمايش به طور Paused)، و  در هر چهار ثانيه
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سازي ويندوز در منوي  هاي خاموش خواهيد يافت كه گزينه همچنين در

Shut Down داخل  در Task Manager  در اختيار شما هستند. بسته به
سازد،  كه كامپيوتر شما فراهم مي (Power Options)برقي برنامه هاي  گزينه
، Stand By ،Hibernate ،Turn Off ،Restartتوانيد يكي از موارد  مي

Log Off يا ،Switch .(ورود به يك حساب كاربري ديگر) را انتخاب كنيد    

  
   Applications ةبرگ

ة اصلي تقسيم برگبه پنج  پي ويندوز اكسدر  Task Managerپنجرة 
شود كه كامپيوتر شما به يك  شود، يكي از آنها فقط وقتي نمايش داده مي مي

ين تر مهم Applicationsة برگشد. ما به اين نتيجه رسيديم كه شبكه وصل با
    . براي اكثر كاربران خانگي ويندوز است Task Managerبخش 

ها  دهد كه ببينيد كدام برنامه به شما امكان مي Task Managerاين بخش از 
ها  در هر زمان بر روي كامپيوتر شما در حال اجرا هستند و وضعيت برنامه

مفيد  Viewهاي منوي  گزينه Not Responding).يا  Runningست (چگونه ا
هاي در حال اجرا را به صورت تفصيلي يا  توانيد برنامه مي، با آنها  هستند

    بزرگ يا كوچك ببينيد. (icon) نمادهاي

توانايي آن براي رفتن مستقيم از يك  Task Managerيك امكان جديد 
. براي رفتن به يك برنامة ديگر، روي  ديگر استبرنامة فعال به يك برنامة فعال 

خواهيد جلوي صحنه بياوريد و بعد روي دكمة  كه مي كليك كنيداي  برنامه
Switch To كليك كنيد.  Task Manager  جديد همچنين به شما امكان

و پيداكردن  New Taskروي دكمة  كليكدهد كه يك برنامه را با  مي
 به اجرا در Task Managerاندازي كنيد مستقيماً در  خواهيد راه اي كه مي برنامه

 Startدر منوي  Runروشي شبيه به فرمان  New Taskآوريد. اساساً، دكمة 
    سازد. فراهم مي

خواهيد يافت دكمة  Task Managerسومين دكمة جديد كه بر روي 
End Task دهد كه هر تكليف  استفاده از اين دكمه به شما امكان مي  . است

  مورد انتخاب خود را متوقف كنيد.

  
هاي  برنامه Task Manager،  پي ويندوز اكسبا توجه به پايداري خوب  
دهد. طراحي  ي قبلي ويندوز خاتمه ميها دار را بسيار بهتر از نگارش مسئله
صفحة آبي هاي پديدآورندة  پي چنان است كه باعث شده است ضربه اكس

    كم بسيار نامعمول شود. به گذشته تعلق داشته باشد، يا دست گمر

را دستيابي  Windowsتوانيد منوي  ، همچنين ميApplicationsبرگة در 
، Minimize ،Maximizeدهد كه موارد  كنيد، كه به شما امكان مي

Tile Vertically ،Tile Horizontally يا ،Cascade هاي  را براي همة پنجره
، به Bring to Frontباز خود انتخاب كنيد. يك گزينة آخر در آن منو، برنامة 

 Applicationsبرگة دهد كه يك برنامة در حال اجرا را از  شما اين امكان را مي
    هاي باز ديگر بياوريد. هاي برنامه انتخاب كنيد و آن را جلوي همة پنجره

روي كامپيوتر شما در را كه بر  ييهاProcess، تعداد  نوار وضعيت در پايين
، و CPU (CPU Usage)حال اجرا هستند، درصد استفاده از 

Commit Charge دهد (براي اطلاعات  بر روي حافظة سيستم را نمايش مي
    نگاه كنيد).»  كارايي«بيشتر به بخش 

  

   Processesبرگة 

دهد كه  در عمل به شما امكان مي Task Managerدر  Processesبرگة 
بخشي  (Process) پراسسدهد. هر  انجام ميرا  ي هايپردازندة شما چه كارببينيد 

هر برنامه به طور ساده (يا  يك فايل قابل اجرا استو  تر بزرگ از يك برنامه
يو  پي اطلاعاتي دربارة ميزان استفاده از سي هبرگاين  .قابل اجرا پراسس نام دارد)

هايي را  كه برنامه دادهدهد  (وقتي رخ مي 1پيجينگخطاهاي ،  و حافظه
)، فهرست اقدامات  موجود نيست حافظة مجازيكند كه در  درخواست مي

                                                 
1 paging 

  برنامهيك كوك (مثلاً هاي مش شده و برنامه هنگ ايه برنامه نكته:

   .توانيد ببنديد مي End Task) را با يويروس
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handle counts) ؛ فهرست كارهاي داخلي براي كامپيوتر)، و چند پارامتر ديگر
    دهد. را نمايش مي

هستند،  Processesبرگة يي كه در ها كردن فهرست پراسس براي مرتب
 كيبا كل. همچنين كليك كنيدمورد نظر خود  كافي است روي عنوان ستون

را برعكس  )sort( سورت  توانيد ترتيب مي روي عنوان ستون براي بار دوم
نمايش  ها كردن اين كه مايليد كدام ستون ، براي مشخص كنيد. افزون بر اين

به كار ببريد. براي  را در اين برگه Viewتوانيد منوي  مي داده شوند
، روي منوي Processesبرگة ي ستون تكليف در اه كردن عنوان مشخص

View  و سپسSelect Columns ي ها ، مربع . در پي آنكليك كنيد
خواهيد به  گرهاي پراسسي هستند كه مي اي را كه متناظر با شمارش زني تيك

    .كليك كنيد OKي ستون ظاهر شوند انتخاب كنيد، و روي ها صورت عنوان

  
توانايي آن  Task Managerصوصيات ممتاز يكي از خ . ترتيب اهميت

 ارجحيت. هر  براي تغييردادن ارجحيت يك برنامة در حال اجرا است
(priority) دهد.  ترتيبي است كه در آن كامپيوتر منابع خود را تخصيص مي

چون كامپيوتر منابع بيشتري  ،اجرا خواهد شد تر يك برنامة با ارجحيت بالا سريع
برگة هاي در حال اجرا،  براي ديدن ارجحيت برنامه  دهد. را به آن اختصاص مي

Processes در منوي  را انتخاب كنيد. سپس ،View  گزينةSelect Columns 
را  Base Priority، مربع كنار Select Columnsرا انتخاب كنيد. در پنجرة 

  .كليك كنيد OKدار كنيد، و روي  تيك

  
، روي ها در حال اجرا در پنجرة پراسسبراي تغييردادن ارجحيت يك برنامة  

راست بزنيد، به -كليكتغيير دهيد  آن را ارجحيت خواهيد اي كه مي برنامه
Set Priority شود اشاره كنيد، و روي سطح ارجحيت  در منويي كه ظاهر مي

تواند آن را  . تغييردادن ارجحيت يك پراسس ميكليك كنيدمورد نظر خود 
(بسته به اين كه آيا سطح ارجحيت را افزايش يا كاهش  تر كند يا آهسته تر سريع
    تأثير بگذارد. ها تواند روي كارايي ساير پراسس ايد)، اما به طور عكس مي داده

  
دادن  با امكان خاتمه Task Managerدادن به يك پراسس در  امكان خاتمه

. يك برنامه ممكن است شامل يك يا چند  عملي يك برنامه متفاوت است
روي آن پراسس و  كليكيك پراسس خاص را با   باشد. EXEراسس يا فايل پ

خاتمه بدهيد. به ياد داشته باشيد كه توانيد  مي End Processروي دكمة  كليك
نشده را از دست خواهيد  هاي ذخيره دهيد داده وقتي به يك پراسس خاتمه مي

    داد.
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سيستم خاتمه بدهيد، بخشي از سيستم ممكن است  سرويساگر به يك 
دادن به يك پراسس  تواند خاتمه تر مي مسئله درست عمل نكند. يك روش كم

سرويس يي باشد كه مستقيماً يا به طور غيرمستقيم به وسيلة آن ها و همة پراسس
    شوند. ساخته مي

 راست روي پراسسي كه-كليك،  Processبرگة اين كار را با انتخاب 
انجام دهيد. يك  End Processes Treeروي  كليكخواهيد خاتمه يابد، و  مي

شود تا از شما تأييد بگيرد كه  ظاهر مي Task Manager Warningپنجرة 
يي را كه مستقيماً يا به طور غيرمستقيم ها خواهيد اين پراسس و همة پراسس مي

هايي كه از چند برنامة  مهشوند خاتمه بدهيد. براي برنا اندازي مي به وسيلةآن راه
، گزينة Outlookكنند، مانند برنامة  باره استفاده مي يك هم بهوابسته به 

End Processes Tree هاي فرعي مرتبط با  هاي اصلي و برنامه همة برنامه
    پراسس را خاتمه خواهد داد.

Task Manager دادن يك پراسس مستقل را به يك پردازنده  نسبت
(processor) سازد (اين فقط مربوط به  خاص براي كاربران آسان مي

، Processesبرگة كنند). در  كامپيوترهايي است كه از دو پردازنده استفاده مي
 Set Affinity، روي كليك كنيدخواهيد نسبت بدهيد  روي پراسسي كه مي

، و سپس روي يك يا كليك كنيدشود  ) از منويي كه ظاهر مي (تنظيم وابستگي
، بايد آگاه باشيد كه استفاده از فرمان  . با وجود اينكليك كنيدردازنده چند پ

Set Affinityشده محدود  ، اجراي برنامه يا پراسس را به پردازندة انتخاب
    كند و ممكن است كارايي كلي را كاهش بدهد. مي

  
   Performance برگة
تان چقدر دهد كه ببينيد كامپيوتر به شما امكان مي Performance برگة

ميزان استفاده از درباره دادن نمودارهايي  اين كار را با نشان  . مشغول است
مقدار حافظة مورد  PF Usageاي  دهد. نمودار ميله يو و حافظه انجام مي پي سي

دهد، و نمودار خطي  را نشان مي (paging) پيجينگاستفاده به وسيلة عمليات 
، مقدار حافظة مورد استفاده به وسيلة Page File Usage History،  تكميلي آن

دهد. نرخ نتايجي كه در نمودار به  را در طول زمان نشان مي نگيجيپعمليات 
در منوي  Update Speedآيد به مقداري بستگي دارد كه براي  نمايش در مي

View كنيد. انتخاب مي    
و ،  گويد كه پردازنده چقدر مشغول است به شما مي CPU Usageنمودار 

دهد. اگر كامپيوتر شما آهسته كار  كند نشان مي درصد زماني را كه كار مي
كند، اين نمودار ممكن است يك درصد بالاتر را نشان دهد. نمودار متناظر،  مي

يو در  پي دهد كه سي اين نمودار نشان مي  . است CPU Usage Historyنمودار 

يا  2اي يوهاي دوهسته پي اگر از سي  . طول زمان چقدر مشغول بوده است
يو داشته باشيد، به  پي سيستمي با چند سي كنيد يا كلاً مياي استفاده  چندهسته

اي كه در نمودار  برداري نمونه .دخواهيد دييوها) نمودار  پي ها (سي تعداد هسته
در منوي  Update Speedشود به مقداري بستگي دارد كه براي  نمايش داده مي

View كنيد انتخاب مي.    

  
، Threadsهمچنين مقادير كل  Performanceبرگة گذشته از نمودارها، 

Handlesكند كه بر روي كامپيوتر شما اجرا  يي را رديابي ميها ، و پراسس
توانند مستقل از  يي از يك برنامه هستند كه ميها ها بخشThread  شوند. مي

كامپيوتر است كه  صرفاً يك يادداشت براي handle  اجرا شوند. ها ساير بخش
ها در كجاي حافظه قرار دارند. اين سه قطعه  ي برنامهها گويد كه بخش به آن مي

توانند به كاربران باتجربه كمك كنند كه سطح  ، مي ، در كنار هم از اطلاعات
    فعاليت كامپيوتر خود را اندازه بگيرند.

شود)  ي(كه برحسب كيلوبايت تعيين م Commit Charge  . ردياب حافظه
يابد. نظر به اين كه  عامل تخصيص مي ها و سيستم اي است كه براي برنامه حافظه

حافظة مجازي ، كه (paging) نگيجيپبخشي از حافظه در فايل 
(virtual memory) شده تحت  شود، مقدار فهرست شود، كپي مي ناميده مي

Peak .دار مربوط مق  ممكن است در عمل از حداكثر حافظة فيزيكي تجاوز كند
                                                 
2 dual core 
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  شود. نشان داده مي PF Usageهمان است كه در نمودار  Totalبه 
Physical Memory كه ،RAM شود، مقدار واقعي حافظة  نيز ناميده مي

 Available، مورد Physical Memory. در  شده در كامپيوتر شماست نصب
مورد  تواند استفاده كند. سي مي دهندة مقدار حافظة آزادي است كه پي نشان

System Cache  را نشان  نگيجيپمقدار حافظة فيزيكي فعلي مورد استفادة
    دهد. مي

. اين  است Kernel Memoryدهد  آخرين آماري كه اين پنجره نشان مي
هاي  برنامه ) و عامل ؛ بخش مركزي سيستم(kernel هستهحافظه به وسيلة 

يي بين كامپيوتر و ها رجمهايي كه به صورت مت ؛ برنامه(device driver گر رانش
 Pagedشود. اطلاعات  كنند) استفاده مي افزار متصل به آن عمل مي سخت

كپي شوند، كه بدان وسيله  نگيجيپتوانند در فايل  هايي است كه مي مقدار داده
هايي است كه در حافظة  داده Nonpaged  سازند. حافظة فيزيكي را آزاد مي

كپي نخواهند شد. اگر روي منوي  نگيجيپل مانند و در فاي فيزيكي مقيم مي
View توانيد نمودار  ، ميكليك كنيدCPU History  را به اين منظور تغيير

خطوط   ببينيد. Show Kernel Timesروي  كليكبدهيد كه فعاليت هسته را با 
فعاليت هسته يا  CPU Usage  Historyو  CPU Usageقرمز روي نمودارهاي 

    ند.ده كرنل را نشان مي

  

  Usersة برگ
اند. با اين  دهد كه وارد كامپيوتر شده كاربراني را نشان مي Usersبرگة  
شود كه در كامپيوتري كه  فقط در صورتي نمايش داده مي Usersبرگة ،  حال

فعال شده باشد و عضوي از يك  Fast User Switchingكنيد  روي آن كار مي
بر روي  Fast User Switching  يا يك كامپيوتر مستقل باشد. 3گروهكار

    . شبكه هستند قابل دسترس نيستدامنه كامپيوترهايي كه عضوهاي يك 

 User Accountsتوان در پوشة  را مي Fast User Switchingهاي  گزينه
 User Accountsپيدا كرد. روي عبارت زير در منوي  Control Panelدر 

 Use Fast User Switchingنار و اطمينان حاصل كنيد كه مربع ك كليك كنيد
  دار است تا اين خصوصيت فعال شود:  تيك

Change The Way Users Log On And Off  

                                                 
3 workgroup 

م نام كامپيوتر و نا Userستون  ،Usersبرگة در نمودار اطلاعاتي واقع در 
يك شناسة عددي را براي نشست فعلي  ID  دهد. كاربر فعلي را نشان مي
 Active،  حالت فعلي يك نشست است Status  آورد. كامپيوتر به نمايش در مي

هاي  م همة جلسهنا)  (نشست يا جلسه Session).  (قطع Disconnected)، يا  (فعال
، كامپيوتر شما به عنوان  به طور معمول  دهد. در حال اجراي كامپيوتر را نشان مي

Console پيوتر فهرست خواهد شد، اما اگر بر روي يك شبكه باشيد، هر كام
  متصل به شبكة شما، طبق سطح و نوع فعاليت آن فهرست خواهد شد.

Client Nameكند كه از راه دور در آن  ، ساير كامپيوترهايي را فهرست مي
، يا Log Off ،Disconnectهاي  ، گزينه جلسه شركت دارند. در پايين اين پنجره

Send Message م نايد پيام بفرستيد كه توان ، فقط وقتي مي را داريد. با اين همه
    ساير كاربران فهرست شده باشد.

  
  كاربردهاي بيشتر، قدرت بيشتر

 Task Manager  دنيايي از اطلاعات را با يك روش  پي ويندوز اكسدر
ها  ي قدرتمندي كه در برابر ضربهها سازد. با محافظ دسترسي آسان فراهم مي

اندازي مجدد كامپيوتر  دون نياز به راهدار را ب هاي مسئله توانيد برنامه دارد، مي
را  Task Manager، اكثر اطلاعات واقع در  ببنديد. با آن كه بسياري از كاربران

هاي جديد  اي از كنترلي كه اين گزينه دانند، كاربران حرفه بيهوده و عجيب مي
يك  Task Manager،  كنند بسيار راضي هستند. به هر روي براي آنها فراهم مي

   □. است پي ويندوز اكسل مهم قدرت دلي


