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فيلم توانيد به  از چندين زاويه مختلف مي
  نگاه كنيد. »شده دختردايي گم«

  سي بي وگو با بي در گفت استاد داريوش مهرجوئي
  

فيلم  هاي مجموعه تحليل هر يك از كتاب
مورد آن منتشر شده  6كه تا به حال » شده دختردايي گم«

كنند و به طور  اه مياز يك زاويه خاص به فيلم نگ است 
توانند خوانده شوند، هرچند، شناخت دقيق اين  مستقل مي

 فلسفه همچنين  و تاريخ فلسفه اي از  چكيده كهــ   فيلم
به آشنايي  ــ  هدد نشان مي و با گويايي  به زيباييرا  تاريخ

براي اطلاعات  آن نياز دارد.  هاي مختلف با زوايا و لايه
كتاب 5اف  دي پي توانيد  اين مجموعه ميدرباره  بيشتر

دريافت نيز را » شده دختردايي گم«تحليلِ فيلم  نخست
 دربرويد، يا   rizpardazandeh.comبه وبگاه ( كنيد

و   dokhtardaii2و   dokhtardaii1كانال تلگرام 
dokhtardaii3   وdokhtardaii4   وdokhtardaii5   را

 وجو كنيد). جست

فيلم در و معناي زندگي  محور-فناورياگزيستانسياليسمِ
»شده دختردايي گم«

  

پوچي و  ، »سيزيف  افسانه« خود، مشهور بلند مقاله در فرانسوي، -، نويسنده و فيلسوف مشهور الجزايريكامو آلبر
انسان را در برابر اين  طغيان كامو  .ه استاي سيزيف توصيف كرد را با داستان اسطورهپايان آن  معنايي زندگي و رنج بي بي

 افيرا شهرِ  گذار دولت گر  و بنيان ، پادشاه حيله)Sisyphus( سيزيفوسيا  سيزيف داند.  مي زندگي معنايوضعيت مترادف با 
)Ephyra(،  به و انيدادن خدا بيفر ليبه دل يك اسطوره يونان باستان است كه)و به ) و زنجيركردن زئوس ژهي

  .شده است يو ابد ثمر يب ي پوچ و محكوم به كار ) تاناتوس( مرگ خدايدرآوردنِ  اسارت

و حمل آن به بالاي يك  ميعظسنگ  هكشيدن يك تخت مرگي و  بر دوش گيرند بي مجازاتي كه خدايان برايش در نظر مي 
ناچار است تا ابد  سيزيف، و شود ياز نو آغاز م زيو همه چ دهيغلت نييبه پا رسد، يمبالاي تپه سنگ به همين كه تپه است، اما 

تحمل شدنش به پايين  را  سنگ و رساندنش به بالاي تپه و رهاشدن و غلتيده كشيدن تخته انتهاي بردوش اين كار شاق و رنج بي
شود از مبارزه  پايان خود نمادي مي با تلاش بي سيزيفنمادي است از سرنوشت و جبر، جايي كه در آن مجازات  نياكند. 

  معنايي زندگي و سرنوشت مقدر.  انسان با بي

كه  خدا مرگاست كه پس از  انسان مدرننماينده  اين داستاندر  سيزيفماست و  مدرن جهان نماد كامودر مقاله  تپه
و  نماد كارهاي تكراري سيزيفكارهاي تكراري  و ستمعنا جهان بيدر يك  وجوي معنا جستاز آن سخن سر داد، در  نيچه
خود را بر  اراده او كار،با ادامه  .شود ينم مياست، اما تسل دهيفا يكارش ب كه داند يم فيزيسها.  نروزمره ما انسا هاي رنج

انتهاي انسان براي يافتن  هاي بي نمادي از تلاش تپه بالايبراي رسيدن به  يفسيزهاي  تلاش .كند يم ليتحمخود سرنوشت 
سنگ را كشيدن  دهد كه بردوش نشان مي كند، يم ريرا تحق انيخدا فيزيس«: ديگو يم كامو هدف و معنا براي زندگي است.

  »دوست دارد.

ژدي است، اما همچنان به تلاش خود ادامه از پوچي و از بيهودگي كارش آگاه است و اين يك ترا سيزيف، كامواز نظر 
دهد كه بر سرنوشت مقدر خود بتواند سلطه پيدا كند و بر  دهد. اين آگاهي بسيار مهم است، چون به او اين امكان را مي مي
مجازات  اين آگاهي، .بردولي بازهم آن را بالا مي داند كه سنگ هر بار پايين خواهد افتاد،او ميكند.  شورشيا  طغيانآن 

  .»تصور كنيم و خوشبخت ما بايد سيزيف را شادمان«  از نگاه كامو . از همين روي،كندرا به طغيان تبديل مي

تبديل  چراغ  برجبه يك  تپهشده است،  مدرنيزه گرايانه واقعاي  به گونه سيزيفداستان » شده گم دختردايي«در فيلم اما 
آن را بالا يا پايين  جرثقيلبسيار آسان و راحت است و  با يك اتاقكي كه يك رسيدن به تاج اين برج  در آن  شده است كه 

شدن فيلم است ـ  در زمان ساخته مدرن نماد جامعهكه  ـ فيلم توليد گروهكه يك نيز اي كار تكراريشود.  برد انجام مي مي
در  .نيست ، سيزيف، همچون كار تبار و پرزحم كاري مشقت   ،روزمره اشاره دارددر زندگي  پوچي  بهو  دهد انجام مي

 تجهيزاتاستفاده از  . امايفتدن شگرفتگي غروب در چشمان ، هنرپيشه فيلم، علي، بايد طوري بازي كند كهآفتاب لحظات غروبِ
 در لحظات عوامل توليد فيلمدشوار و ناممكن  سازي  كه به هماهنگ متري ميلي 35 وپاگير دست و سنگين اي حرفه برداري فيلم
روزهاي متمادي برداشت اين سكانس را بدون گروه شود كه  نياز دارد سبب ميغروب توسط يك كارگردان  دگذرزو

 توليد گروه عباپوشِ كارگردانِبراي .   آورند ميرا به نمايش در  اجتماعي نيهيليسمدر عمل نوعي  كه ، كنند تكرارموفقيت 
  است.  تر بااهميتبسيار جاب دختران يا چادر به عنوان حجاب برتر آور اهميتي ندارد، اما ح ملال اين تكرارِ فيلم

به  كم هندي، با فناوري حقيقتدادن  و نشان هاي درياست  دادن دختردايي كه اسير غول براي نجات عليي كه مهنگا
با آن  سازي حقيقت پنهانــ كه  انحصار رسانه فيلم، تا ايستد در برابرش مي فيلم توليد رهبر عباپوش گروهرود  سوي دريا مي

وپاگيري و سنگيني و  دستكه برداريِ همراه  هاي فيلم و دوربين كم هنديناوري ف از دستانش خارج نشود. اماممكن است ــ 
داران  سرمايه دست را ازانحصار رسانه فيلم  ندنتوا مي دنرا نداراي  حرفه متريِ ميلي35برداري  هاي فيلم بودن دوربين پرهزينه

 د.نكن دموكراتيزهو  سوسياليزه ها و كاستن از رنج حقيقتدر مسير آشكارسازي   د و اين رسانه رانخارج كنها  دولت و
، از است بوده  در زندگيهزارسال پيش تا امروز 10از حدود ها  ترين هدف  انسان مهم با فناوري و نماياندن حقيقت زدايي نجر

تا د نكن مي دموكراتيزهو  سوسياليزه ها كم آنها را همچون هنديدهند و  ها را تكامل مي قدر فناوري آنها  انسانهمين روي، 
 . و حقيقت را بنمايانند را از ميان ببرند ها نابرابريد و اننبه صفر برسرا ها  رنجسرانجام 

  )Nano Banana: هوش مصنوعيِ سمت چپ  (طراح تصوير
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  وحيده 
  قشنگ اَبسورد شاعرانه  داستانيك و 

 سي بي بيدر  جو صلح حسنبا  مهرجوئي ياد استاد وگوي زنده گفت
 دختردايي «چندلايه فيلم  ها و  زواياي  لايه ترين مهم يكي از فارسي

 يسماَبسورد  و  اگزيستانسياليسم سارتر كند: آشكار ميرا » شده گم
 بالاي يكبر  وحيده ر داستان اصليِقرارگرفتن يك هنرپيشه د. كامو
تبديل  برج چراغبه يك  عامدانه »شده گم دختردايي «كه در فيلم ــ  تپه
در «و ناشدني كه  ناپذير و اجراي يك كار تكراري پايانــ  شود مي

براي كساني  »هايش بيفتد در چشمگرفتگي غروب نبايد  غروب آفتاب
 داستاندر   سيزيف زندگيِ ادآورآشنا باشند، ي يسمابَسورد كه با فلسفه 

داستان است و  ابَسورد است كه قهرمان  آلبركامواثر » سيزيف افسانه«
ببرد كه از آنجا  تپه يك بالايمحكوم است تا ابد سنگي سنگين را به 

بدون آشنايي با چنين داستان و رسد.  غلتد و دوباره به پايين تپه مي مي
  .اي درك فيلم دشوار است فلسفه
  

فيلم در جزيره   پس از  پيشنهاد ساختداريوش مهرجوئي:  ■
ا يك داستان ضاز ق ،كردم هاي مختلف فكر مي درباره سوژهكيش، 
خوندم  فر يده محمديحواز خانم  ،ورق يا دو ورق كي  ، در حدكوتاه

و  بالاي تپهرو گذاشته بازيگر درباره يك اكيپ كارگردان بود كه كه 
، و بعد »ايد گرفتگي غروب تو چشات بيفتهنب«كه  گفت هي بهش ميبعد 

، باز يا نه خوبه يوبه، اين جورخوبه، اين يكي خگفت اين  مي بازيگر
، نبايد گرفتگي غروب تو چشات بيفتهنه،  ،نه ،نه كه گفت ميكارگردان 

 اَبسورد شاعرانه  نوشتهخيلي  ،من از اين تيكه خيلي خوشم اومد
اين كه اينو وسعت بدم، يه  و فكرِ، بر اين اساس،  رفتم ري بودقشنگ
اشتم ذهاي خوشگل از توش در بيارم و اين بود كه اسم اينو گ درام

طور كه  شت دختري است كه همونذ، و اين سرگشده گم دختردايي 
بردش يا  هيولا ميه پايين، ر مي ،شه اول توي دريا غرق ميديديم 
  ...رفته بوديم كيش ،  و اتفاقاً ما  موقعي كهبعد رو آسمون مياد، هرچي

خصوص نمياد بگه، اينا همش تخيلات سوررآل بود  فيلم يه قصه به
 شه تو اين فيلم كردم كه همه چيز مي فكر ميرسيد و  كه به فكر من مي

يه ، داد ولي خوب يه مسير خاصي داشت از بس كه راه مي، اشتذگ
  ره... مسير تصويري خاص داشت كه از كجا به كجا مي

بايد دنبال در اين فيلم آيا تماشاگر  :سي) بي (بي وج حسن صلح □
يا اين كه فقط بايد تصور كنه كه اينها يك سري  ،يه معني خاص بگرده

  خيالند، يك سري رؤيا هستد، يك سري تصور و همين؟

تونيد بگرديد هر چقدر  دلتون  واالله ميداريوش مهرجوئي:  ■
هي مثل هر  قطعه شعري، ،  منتده راه ميبراي  معنا خيلي هم اد، وخ مي

از چندين زاويه مختلف  ، خونيد مثل يك غزل كه مثلاً از حافظ مي
تونيد هر طوري دلتون  ،  و هر چيزي رو ميتونيد بهش نگاه كنيد مي
خواد معني كنيد، يعني فيلم يك فكر يا ايدئولوژي خاص رو مطرح  مي
  ....كنه، بلكه نمي

چگونگي نوشتن اين در زمينه  :سي) بي (بي جو حسن صلح □
  .نامه كمي صحبت كنيد فيلم

ها رو  برد، اين صحنه كار نوشتن سناريو زيادداريوش مهرجوئي:  ■
يه فراز مثل هر درامي ونه جورش كرديم كه بت فر محمديانم خبه اتفاق 
رو خيلي  دراماتولوژي توي كار فيلم دونيد من ، ميي داشته باشهو نشيب

ها و  بعد خود سناريو،  و ديالوگ ،وليدونم. اون سيناپس ا مهم مي
گيره،  و چه  ها كه چي بعد از چي مياد،  و كجاي فيلم قرار مي صحنه

بر اين اساس  ، چند دقيقه از فيلم  گذشته  كه مياد  مثلاً ، ياموقعي مياد
   ما  جورش كرديم. 

اگه از شما بپرسند در يك جمله  :سي) بي (بي جو حسن صلح □
  ؟گيد چي هست چي مي شده گم تردايي خوع دضمو

يه  ،ره وع عشقي است كه  از دست ميضموداريوش مهرجوئي:  ■
جوي عاشقه به دنبال و جستو   ،شه يه دفعه ناپديد مي ،شه دفعه گم مي

براي  و  ،چي شد  ،چرا رفت  ،معشوقش كه بگرده  ببينه كجا رفت
اين و   ،گذره مي ،شه ل مختلف اگزيستانسيال  رد ميحيافتنش از مرا

    □.ده اين فيلم رو تشكيل مي گذار
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 ، »شده گم دختردايي «فيلم 
 »سيزيف افسانه« ِمقالهو  يسم،اَبسورد

داستان كوتاه  اوليه   ،سي بي بيوگو با  در گفت استاد مهرجوئي
  شاعرانه نوشتهرا يك  فر محمدي وحيدهنوشته  »شده گم دختردايي «

؟ استاد كه امواج فلسفه را سوردابَ  توصيف كرد، چرا قشنگ اَبسورد
اشاره كرده  ابَسورد گمان به مفهوم فلسفي   بينيم بي هايش مي در فيلم

يا  ،بيهوده پوچ، است، نه به معناي يك واژه در زبان انگليسي به معني
 مسخره. اما چرا اين داستان كوتاه بلافاصله او را به ياد فلسفه مشهور به  

 اصليِ  هاي  داستانِ پاسخ در شباهت انداخته است؟  يسمابَسورد
كامو  آلبرنوشته » 1سيزيف افسانه«به داستان » شده گم دختردايي «
است.  /الجزايري، فيلسوف و نويسنده مشهور فرانسوي)1913- 1960(

  يسماَبسورد  مانيفستكه به اوست  ياثر فلسف نيتر مهم كامومقاله اين 
ها انداخت.  سفه را سر زبانشهرت يافته است و كتابي است كه اين فل

 ايآ« ي كه پرسش اساس نياست به ا يپاسخ كامويِ فلسف مقاله بلند نيا
  »دارد؟ ستنيارزش ز يزندگ

  

  
 هاي يونان باستان است كه خدايان يونانِ يكي از اسطوره سيزيف

ن مجازاتش پايا رنجي بي هايش به كاري او را  به دليل فريبباستان 
ببرد كه  بالاي يك تپهكنند: او ناچار است تا ابد سنگي بزرگ را به  مي

                                                 
1 Le Mythe de Sisyphe (Myth of Sisyphus) 

 ناچار است  سيزيف .غلتد شود و به پايين مي در آنجا از دستش رها مي
و بيايد و اين كار را تكرار كند، تكراري جاودان،  پايين تپهدوباره به 
  پايان.   رنجي بي

و كار تكراري و  ،جهان ماستنماد » سيزيف افسانه«در كتاب  تپه
 ها.   نماد كارهاي تكراري و روزمره ما انسان سيزيفبيهوده و پوچ 

 بالاينيز ناچار است هر روز غروب به   وحيده داستانِ اصليقهرمان 
برداري از او فيلمي تهيه كنند كه گرفتگي  برود تا گروه فيلم تپه يك

در اما . اَبسورد و  غروب در چشمانش نيفتد، كاري ناشدني، بيهوده،
 وحيده اصليِ كه در داستانِــ  تپهبه جاي » شده گم  دختردايي«فيلم 

گرايانه  تا واقع، بهره گرفته شده است برج چراغاز يك ــ بوده است 
   .نماد جهان مدرن ما باشد

حكمت «كتاب در  ميلادي  در  سده نوزدهم  نيچهپس از آن كه 

 نيهيليسمكه پيامدش را  ــ ددا مرگ خداخود خبر از  »2شادان
 در سده بيستم ــ دامن زد زندگي معنايبه بحران  كهدانست،  مي

 سارتر ِاگزيستانسياليسمدو پاسخ به اين بحران داده شد، يكي  ميلادي 
 ادبيِ -و ديگري جريان فلسفي ، مطرح شد سارتر پل ژانبود كه با آثار  

ند نويسنده ديگر نسبت داده و چ كامو آلبربود كه  به آثار  يسماَبسورد
چنان است كه در قالب داستان، و به  يسماَبسوردهاي  ويژگيشود.  مي

 تواند مفاهيم خود را بيان كند. فيلم نامه بهتر مي نامه و فيلم ويژه نمايش
تا ، رده استبيان كدر قالبي مدرن اين مفهوم را   »شده گم دختردايي «

   .به نقد در آورد معناي زندگيلحاظ  بهرا  كامو ِيسماَبسورد بتواندبهتر 

  

  

                                                 
2 The Gay Science 

نقش مفهوم به  نيز كتاب بعدي اين مجموعهيك : 2يادآوري
آلبر  ، به ويژهمختلف  نظرات فلاسفهدر خورشيد و روشنايي 

  پردازد.  مي فيلم  در اين وحيدهاشعار  و نقش آن در  ،كامو

نقش عاشق دختردايي را بازي  » شده دختردايي  گم«علي مصفا كه در فيلم 
كند بارها در روزهاي متمادي در هر غروب آفتاب ناچار است  بر روي يك  مي

برج بايستد و كارگردان بارها و بارها  با بلندگو از او  اجراي يك كار ناشدني را 
    .نبايد گرفتگي غروب تو چشمات بيفته :بخواهد

معناي زندگي و كتاب بعدي اين مجموعه به يك : 1يادآوري
شناخت ابسورديسم و پردازد.  مي »شده دختردايي گم« فيلم

اگزيستانسياليسم در اين كتاب  به فهم  اين فيلم و  فهم معناي 
  كند.  آيد كمك مي زندگي از نگاه اين فيلم كه در كتاب بعدي مي
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              :اثر آلبر كامو »سيزيف افسانه«مقاله 
  يسماَبسورد  مانيفست

 ِ شهر گذار دولت و بنيان  گر پادشاه حيله، 3سيزيفوسيا  سيزيف
ان باستان نيك اسطوره يو ، مشهور است 5كورينت كه حالا به 4افيرا

                                                 
3 Sisyphus 
4 Ephyra 
5 Corinth 

هاي  هاست: رنج از نگاه كامو، زندگي سيزيف نماينده زندگي ما انسان
داستان سيزيف از فلسفه   هدف كه سرانجامي پوچ دارند.   معنا، و بي تكراري، بي

خواهد كه با آگاهي بر پوچي زندگي بر آن  گويد  و  از ما مي اَبسورديسم مي
  هايش بپذيريم.   تسلط بيابيم و با طغيان در برابر سرنوشت، زندگي را با تمام رنج

  )Nano Banana(طراح تصوير: هوش مصنوعيِ 

 دختردايي«هايي از اشاره  فيلم  فكت
  كامواثر  »سيزيف افسانه«به مقاله » شده گم

آن است كه به » شده گم دختردايي«يك ويژگي مهم فيلم 
 اوديسه: 2001«هاي  هاي بزرگ سينما مانند فيلم تعدادي از  فيلم

 با مردي«است و يا فيلم  كوبريك استنليكه يك شاهكار از » فضايي
است  ورتوف ژيگاكه يك مستند جاودان از »  برداري فيلم دوربين يك

اثر » اتوپيا«هاي  تأثيرگذار در تاريخ مانند كتاب  و به تعدادي از كتاب
  ارجاع دارد.  بيكن از» آتلانتيس نو«يا كتاب   تامس موراي از  جاودانه

نيز از مقالات بسيار  كامو آلبرنوشته » سيزيف افسانه«مقاله فلسفي 
بار از واژه  تأثيرگذار سده بيستم ميلادي است كه براي نخستين

 كند. گذاري مي را پايه ابسورديسمگيرد و فلسفه  بهره مي» ابسورد«
و كراري ناچار است كار تاي در يونان باستان است كه  اسطوره سيزيف

 تپهكشيدن يك سنگ بزرگ و بردن آن به بالاي يك  بردوشآور  رنج
داستان در  .غلتد ، كه از آنجا به پايين ميروزه انجام دهد همه را 

   . نماد جهان معاصر است تپه اين  سيزيف

 وحيدهياد  نوشته زنده»  شده گم دختردايي« داستاندر اصل  
نماد جهان معاصر است  تپه يك سيزيفهمچون داستان نيز  فر محمدي

روزه  آور را همه رنج و كه در آن  انسان ناچار است كارهاي تكراري
 تپهبه جاي عامدانه »  شده گم دختردايي« فيلمانجام دهد. هرچند، در 

گرايانه نماد جهان  تا واقعبهره گرفته شده است  چراغ برجاز يك 
  .مدرن باشد

هر دو داستان است.  موضوع ابتداي خودكشيافزون بر اين،  
هاي مهم ابتداي چندين داستان  ضمن اين كه مرگ يكي از تم

هاي  نيز با مرگ »شده گم دختردايي«است. در فيلم  كامومختلف 
  شويم.  رو مي ديگري در داستان روبه

، خورشيدهاي مختلف خود از  در داستان كاموگذشته از آن، 
دين و گسترده  با مفاهيم گاه اي نما گونه به تاريكي، و نور، يا روشنايي

نيز  كاملاً آشكار از  »شده گم دختردايي« گيرد.  فيلم  متناقض بهره مي
شناسي،  به طور گسترده براي مفاهيم روان تاريكيو  غروبو  خورشيد

گيرد كه مفهوم آن با مفاهيم مورد استفاده  فرهنگي، و فلسفي بهره مي
گونه كه در  ن سان، همانگاه متفاوت و متعارض است. به همي كامو

در فيلم  خورشيدمفهوم  ،آمد» نيچه و وحيده«كتاب پنجم در مقاله 
 ي نسبتاً منفي از مفهومكه  يچهننظر برخلاف  »شده گم دختردايي«

  . استمثبت  كاملاً  مفهومي خود دارد در آثار (خداي آفتاب)  آپولو

 اييدخترد«هايي هستند از اشاره داستان  ها فكت اين شباهت
. با اين همه، ابسورديسمفلسفه  به و» سيزيف افسانه«به مقاله »  شده گم

و » سيزيف افسانه«با مقاله »  شده گم دختردايي«فيلم  هاي  تفاوت
و به روشنايي  معناي زندگيدر نگاه اين فيلم به  كاموهاي ديگر  داستان

كتاب بعدي توضيحات آن خواهد آمد.  دو است كه در   خورشيدو 
و  ابسوردو مفهوم  سيزيفاي از داستان  اين مقاله چكيده در

درك مفاهيم اين فيلم به بيننده ناآشنا  براي آمده است تا ابسورديسم
  با اين فلسفه كمك كند. 
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و و زنجيركردن  )زئوس ژهي(به و انيدادن خدا بيفر ليبه دل است كه
 پوچ و  يمحكوم به كار ) 6تاناتوس( مرگخداي درآوردنِ  به اسارت

  .شده است يو ابد ثمر يب

بر  مرگي و  بيگيرند  برايش در نظر ميخدايان كه  مجازاتي 
، است تپهيك بالاي و حمل آن به  ميعظسنگ  كشيدن يك تخته دوش
از نو  زيو همه چ دهيغلت نييبه پا رسد، يم بالاي تپهسنگ به همين كه  اما

انتهاي  و رنج بيناچار است تا ابد اين كار شاق  سيزيفو  ،شود يآغاز م
و  و رهاشدن تپه بالايدنش به و رسان سنگ تخته كشيدن بردوش
 نيريز جهان مجازات در  نيارا تحمل كند.  به پايين  ششدن غلتيده

)ادامه دارد. تيابد ي) برا7سهاد نمادي است از سرنوشت و  سهاد
شود از  پايان خود نمادي مي با تلاش بي سيزيفجبر، جايي كه در آن 

به  هادسرنوشت مقدر. در واقع، و س معنايي زندگي بيمبارزه انسان با 
 سيزيفدنياي تاريك و نامعلوم پس از مرگ اشاره دارد كه در آن 

(هرچند، منظور  پايان است دادن يك كار تكراري بي محكوم به انجام
خودمان است كه  و ابَسورد جهان پوچ زيرين جهانيا  هادساز  كامو

  . روزه كارهايي تكراري را انجام دهيم) ناچاريم همه

سيزيف  ماست و كارهاي تكراريمدرن نماد جهان هادس  در تپه
كارش  كه داند يم فيزيسها.  نماد كارهاي تكراري روزمره ما انسان

خود را بر  اراده او ،كاربا ادامه  .شود ينم مياست، اما تسل دهيفا يب
را  انيخدا فيزيس«: ديگو يم كامو .كند يم ليتحمخود سرنوشت 

 »سنگ را دوست دارد.كشيدن  دهد كه بردوش مي نشان كند، يم ريتحق
را خوشبخت  فيزيس ديبا« نويسد كه  كتاب مي انيپااز اين روي، در 

 رشيپذ از و شاز سرنوشت او كامل يآگاهاو از  يخوشبخت »تصور كرد.
 رايز شود، يم رهياو بر سرنوشت خود چ .دآي پديد ميسرنوشت اين 

  خود كرده است. از آنِرا سرنوشت 

و  معنايي زندگي بيدادن پوچي و  انشبراي ن سيزيفاز داستان  موكا
است كه  انسان مدرننماينده  سيزيفگيرد.  پايان آن بهره مي رنج بي
وجوي معنا  از آن سخن سر داد، در جست نيچهكه  خدا مرگپس از 

 تپه بالايبراي رسيدن به  سيزيفهاي  معناست. تلاش در يك جهان بي
انتهاي انسان براي يافتن هدف و معنا براي  بي هاي نمادي از تلاش

  زندگي است. 
                                                 
6 Thanatos 
7 Hades 

  

  
و اين يك  است آگاهبيهودگي كارش  از از پوچي و سيزيف

 آگاهيدهد. اين  ، اما همچنان به تلاش خود ادامه مياست تراژدي
قدر م سرنوشتدهد كه بر  بسيار مهم است، چون به او اين امكان را مي

داند كه او ميكند.  شورشيا  طغيانخود بتواند سلطه پيدا كند و بر آن 
اين  .بردهم آن را بالا ميبازولي  سنگ هر بار پايين خواهد افتاد،

ما بايد  از همين روي،  .كندمي تبديل طغيان بهمجازات را  آگاهي،
  .تصور كنيم و خوشبخت سيزيف را شادمان

يك مفهوم فلسفي نيست، بلكه يك  صرفاً كامواز نظر  ابَسورد 
گرفتن دنيا و خنديدن  كه از به شوخي نيچهتجربه زيسته است. بر خلاف 

از نافرماني و اعتراض و  كاموگفت،  مي نيهيليسمبه آن براي پاسخ به 
 ابَسورد  سرشتو با  نيهيليسمبا  كاموداد.  خوارشماري دنيا سخن سر مي

درباره  كاموهاي  سياري از نوشتهجنگيد. در حقيقت، ب انسان هستيِ
  و مسائل خودكشي، قتل، رنج، و كشتار انبوه است. نيهيليسممسئله 

  طغيان و آزادي
كه  اين مثلاً( اميد واهيديگر اسير  ،معناييپذيرش بيبا  سيزيف

بر آن مسلط پذيرد و او سرنوشتش را مي . نيست )خدايان او را ببخشند
ايجاد  آزادينوعي  ،بر سرنوشت سلطهمين ت  كاموبه نظر  .شودمي
 او . خود كنداز آنِ  آمدن از كوه را پايين تواند لحظه او مي: كند مي
  . دبپندار بامعني  را هايش تلاش و و كوه تواند سنگ مي

اي  نسخه» شده دختردايي  گم«فيلم 
  » افسانه سيزيف«مقاله ز اشده  مدرنيزه

سيزيف با مشقت تمام به بالاي  علي همچون به جاي آن كه
د، كن جرثقيل استفاده مي فناورياز براي بالارفتن كوه برود، 

و  بينانه بدچه در معناي ـ  فناوريچرا؟ اين فيلم به نقش 
بينانه  و چه در معناي خوش techno-nihilism آن يا ديستوپيايي 

 معناي زندگينيز در  ـ  techno-utopianismآن يا و اتوپيايي 
 ». معناي زندگي«ر در كتاب تدهد. توضيحات بيش مي اهميت  
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  شادي در دل پوچي
 سرچشمهاو  طغيان آگاهانهاز  سيزيف گويد شاديِمي كامو 
 پيروزياين  . شود مي مالك سرنوشت خويش او در دل رنج، . دگير مي

: ستا به اين رنج تكراري نگرش اوكه در  ،بالاي تپهنه در رسيدن به 
كافي است تا قلب انسان را  ها رسيدن به بالاي تپه و قله براي  مبارزه«

   ».كند شاد

  

  

  

  

  

  از نظر كامو اَبسورد 
است كه بر  يادب- يفلسف انيجر كي)  (absurdism سميابَسورد 

در جهان و عدم وجود  يمعن افتني يانسان برا يجوو جست نيتضاد ب
ميلادي  ستميب سده مكتب در  نيا . دارد ديتأك )يدر جهان (پوچ يمعن

و  يبحران طيشرا ريدوم، تحت تأث يپس از جنگ جهان ژهيو و به
شكل  در دوران جنگ جهاني و پس از آن جيرا ييمعنا ياحساس ب

كند بارها به  كه هنرمندانه در نقش دستيار كارگردان بازي مي امير سيدي
كند با  خسرو شكيبايي كه در فيلم نقش يك كارگردانِ ابسورديست را بازي مي

دهد كه گروه در هدفش شكست خورده است و غروب به  خود نشان مي نورسنج
  و آغاز تاريكي فرا رسيده است. رسيده پايان 

نقش يك كارگردان  »شده دختردايي گم« كه در فيلم خسرو شكيبايي
كند بارها در روزهاي متمادي در هر غروب آفتاب از   ابسورديست را بازي مي

اجراي يك كار ناشدني را  علي كه بر روي برج ايستاده است با بلندگو
  .ات بيفتهمنبايد گرفتگي غروب تو چشخواهد:  مي

هستند، ناچارند يك كار  جامعهتوليد فيلم، كه نماد  گروهدر اينجا يك 
  ناشدنيدهند، هرچند، هدف اين كارِ تكراري و تكراري را بارها و بارها انجام 

ست و كاري كه انجام ا فردنماينده  سيزيف  دادن غروب و تاريكي است. شكست
است و كار تكراري و  جمعدهد واقعاًً پوچ است، اما گروه توليد فيلم نماينده  مي

نظر  ازكه با پذيرش رنج  سيزيف.  بر خلاف نماد نيهيليسم اجتماعياش  ناشدني
 ج تكرارينرموفقيت و شادي از دل  اين رسيدن به رسد،  مي خوشبختيبه   كامو

جديد   سوسياليستي، مگر با ورود يك فناوريِ ممكن نيست توليد فيلمبراي گروه 
 جمعتمركز بر » انسان طاغي«در كتاب   كامونماد آن است).  كم سوني هندي(كه 

اين  افسانه سيزيف، در حالي كه در »كنم، پس ما هستيم من طغيان مي«دارد: 
  است. »هستممن پس  كنم، يم انيمن طغ«گزاره به شكل 

» شده دختردايي  گم«اري گروه توليد فيلم در اوايل فيلم برد لوكيشن فيلم
بالاي يك تپه يا كوه است، كه در آن از  علي، عاشق دختردايي در حالت  

  شود.   برداري مي دويدن فيلم
نيچه آمده است، در » چنين گفت زرتشت«زرتشت  آن گونه كه در كتاب 

برد و سفري اگزيستانسيال را   كند و به كوهستان پناه مي سي سالگي خانه را رها مي
كند.  پس از ده سال كه حس   گيري  و جدايي از جامعه آغاز مي با اين گوشه

شد اگر تو آنچه را  ، چه ميآفتاباي «گويد:  كند خردمند شده است مي مي
نامند:  ها چنين مي داشتي؟... من بايد چون تو غروب كنم، كه انسان تاباني، نمي مي

  ».به زير آيم
رود و يك  مي بازاربه سوي  دوان دوانآيد و  پايين مي كوهاز  يعل
را نجات دهد و يا زنده  مردهيا  شده گم انسانخرد تا با آن  كم سوني مي هندي

با  يك ابزار  بازاردر  كه نيچههمچون مرد ديوانه در داستان  بازاركند. او در 
، با ابزار است مرده خدازند  كه در دست دارد فرياد مي فانوس، يعني ياب حقيقت
كه در دست دارد  به مردمي كه  كمي هندي جعبه، يعني خودش يابِ حقيقت

دختردايي را زنده  فيلم رسانهخواهد  با  گويد كه مي شوند مي ردش جمع ميگ
  از دل دريا بيابد. 

، كوه  وحيدهدر اينجا يك معناي ضمني نيز دارد. در داستان اصلي  كوه
ثمر  بوده است، اما در فيلم   مكان يك كار تكراري بي زيفسي داستانهمچون 

كاملاً امروزي و  سيزيف داستانرا گرفته است تا  كوهعامدانه جاي   چراغ برج
هاي لوكيشن سبب نشده است كه به جاي  شود. به بيان ديگر، محدوديت  مدرن
 بهره گرفته شود.   چراغ برجاز  كوه
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معنا و هدف  افتنيانسان به  ليم نيب يبه تناقض اساس سميابَسورد. گرفت
  . جهان اشاره دارد يتفاوت يو سكوت و ب ،يدر زندگ

ما هر روز از : است ها انسان شبيه زندگي روزمره سيزيفثمر كار بي
با مشكلات  دهيم،اي تكراري انجام ميكاره شويم،خواب بيدار مي

ها معني آيا اين تلاشــ  ميريمكنيم و در نهايت ميدست و پنجه نرم مي
جوي و گويد جهان خاموش است و پاسخي به جستمي كامو دارد؟

 براي انسان جويو جدايي بين جستاين ، كامواز نگاه  . دهدمعنا نمي
  . ستا »احساس پوچي«همان  ،معنا و سكوت جهان

 از نظر كامو پوچي به پاسخ سه
با  روشدن روبه يحل متداول برا سه راه سيزيفداستان در  كامو

 :كند يم يرا بررس يپوچ

اين راه حل در واقع  . )Physical Suicide( يجسمان يخودكش  .1
  ست.معنابراي انسان  يجوو جست امكانحذف و  صورت مسئلهحذف 
  . كند يراه را رد م نيا كامو

آن را  صورت مسئله بلكه كند، يمسئله را حل نم يخودكش: «اموك●
 ».كند يم پاك

  كاموبه نظر   . )Philosophical Suicide( يفلسف يخودكش  .2
يا  ،يدئولوژي(مذهب، ا يمتعال ياعتقاد ستميس كيبردن به  پناه
 به عنوان مثال، است. »يفلسف يخودكش« ينوع  )يافراط ييگرا عقل

ــ كه به پدر  )1813-1855دانماركي ( لسوف مشهور، فيركگوري يك
 يارش ذيپ به  يفرار از پوچبراي   شهرت يافته است ــ  اگزيستانسياليسم

؛ داند مي »بيفر« كي چنين راه حلي را  كاموكند.  اتكا مي مانياجهش 
  كند. يبا آن زندگ كه نينه ا كند، يم يرا نف يپوچگويد كه  و مي

كامل  رشيپذ است. كاموحل  راه انيطغ. )Révolte( انيطغ .3
 انيطغ شود. آن ميتسل كه آن يب ،آن هيشورش علو  انيو طغ ،يپوچ
حال  نيدادن، و در ع ادامه ييمعنا يكامل از ب يآگاهرا با  يزندگ يعني
كه  يا قهرمان اسطوره ،فيزيسكردن.  شور و شوق حفظبا را  يزندگ

 باز نييو هر بار سنگ به پا كوه بغلتاند يرا به بالا يمحكوم است سنگ
 نيا با فيزيساست.  شورشو  انيطغ و رشيپذ نينماد ا گردد، يم

  است. خوشبخت انيطغو  رشيپذ

 ».سازد يمند م را ارزش ياست كه زندگ ياحساس انيطغ«  كامو:●

  

  

 ابَسورد  يآزاد
 يبه معنا نيا  .دشو يرها م توهم معنااز  ،يپوچ رشيانسان با پذ

 ندهيآ چياست. ه حالو در  لحظهدر  زندگي كامل تجربه يبرا يآزاد
 يآزاد :ابدي يمطلق م تياهم حال ،نيوجود ندارد، بنابرا اي يمتعال
  .كامل در لحظه) ستني(ز اقيشور و اشتو  از توهمات) يي(رها

   ».ميبرگردان يكه از آن رو رديم يم يتنها زمان يپوچ«   كامو:●

   :كامو اَبسورديسمفلسفه چكيده

   .و آزادانه زندگي كن طغيان كن، پوچي را بشناس،
  ). Nano Banana(طراح تصوير: هوش مصنوعيِ 
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شكل  نيتر در كامل يزندگ دييبلكه تأ ،يزندگ يفلسفه نه نف نيا
و  آگاهيبا  سيزيف .شيها تيو محدود ها ييمعنا يآن است، با تمام ب

بنابراين، چهار ويژگي  .نه با رنج خود شود،تبديل به نماد مي طغيانشبا 
  به قرار زير است:  كامو ابَسورد فلسفه 

 .)ابَسورد پذيرش (دارد معنا ن كه زندگي ذاتاً آگاه باشيم .1

اش معناييزندگي را با تمام بي ،آگاهييعني با ــ  طغيان كنيم .2
 .شويم بپذيريم و درگيرش

توانيم  مي اميد واهي به معنا را رها كنيم، هرگاهــ  آزاد باشيم .3
 .هاي خود را خلق كنيمخودآگاهانه ارزش

  .ينهاي نه در نتيجه عمل است، لذت در خودــ  شادمان باشيم .4

 

 :سمياليستانسيبا اگزيسم ابَسورد  تفاوت

 ها ستياليستانسياما اگز پردازند، ياگرچه هر دو به مسئله معنا م
 يمعنا را بسازد، در حال تواند يم شخود ) معتقدند انسانسارتر(مانند 

كرده  يجهان پافشار يذات ييمعنا ي) بر بكامو(مانند  ها ستيابَسورد كه 
  □.كنند يم شنهاديرا پ تيوضع نيو شورش در برابر ا انيطغو 

  

  

  

سيك و  ديپ هوش مصنوعيِ اين مقاله عامدانه با  منابع توضيح:
معناي زندگي و «باره در كتاب  تهيه شده است. در اين تي پي جي چت

 بيشتر توضيح  خواهيم داد. »شده فيلم دختردايي  گم

 هاي يوناني سيزيف در اسطوره
بود و از او به  كورينتهاي يوناني پادشاه  ) در اسطورهSisyphus( سيزيف

  شود. ها ياد مي گرترين انسان ترين و حيله عنوان يكي از باهوش

دختر يكي از خدايان  زئوسچند دليل خدايان را خشمگين كرد. به  سيزيف
را  زئوسمكان اختفاي اين دختر را فاش كرد و خشم  سيزيفرا ربوده بود و 

  برانگيخت.

) را براي بردن مرگ خداي؛ Thanatos( تاناتوسيك بار نيز خدايان،  
ي خدا ،هادس ) تحت قلمرويمردگان دنياي؛ Hades( زيرين جهانبه  سيزيف
را فريب داد و او را به اسارت  تاناتوس سيزيف،  فرستادند، زئوس، برادر مردگان

  در آورد و  به زنجير كرد.

مرد، از همسرش خواست كه برايش مراسم سوگواري  مي سيزيفهنگامي كه 
؛ Persehone( پرسفونهاو نزد  زيرين جهانيا  هادسو تدفين انجام ندهد، در 

) از همسرش به دليل مردگان خدايو همسر  ،زئوس، دختر ملكه مردگان
احترامي  شكايت كرد و از او خواست كه به  بي مراسم سوگواري و  برگزارنكردن

ها به  دنيا بازگردد تا همسرش را مجازات كند. اما پس از بازگشت، فرار كرد و سال
  زندگي ادامه داد. 

م كردند: بردن يك پايان محكو سرانجام، خدايان او را اسير و به مجازاتي بي
سنگ عظيم به بالاي يك تپه و هربار رهاشدن سنگ از دستش و فرو غلتيدن آن به 

  پايين و تكرار جاودانه اين كار بيهوده.  

  پايانش   سيزيف و رنج بي
 انسان يول، ندارد اي يذات يمعنا چيه جهان، كامواز نگاه 

و  » چپو« تي، وضعتقابل نيا  معناست. يوجو در  جست وستهيپ
انسان  ذاتي  ليتما   نيتقابل ب جهينتپوچي  . سازد يرا مابَسورد 
نه  يپوچدر برابر آن است.   جهان يرمنطقيسكوت غ و به معنا  

 ديدو پد اين ييارويدر انسان است، نه در جهان، بلكه در رو
  ) Nano Banana(طراح تصوير: هوش مصنوعي                        .ديآيم



  كانال ريزپردازنده
 

    t.me/rizpardazandeh /10فحه ص

  مرگ مسئله 
 و   »شده گم دختردايي «فيلم در 

  آلبر كامو آثار 
                                               »شده گم دختردايي «يك شباهت ديگر فيلم 

توان در ابتداي  را مي كامو آلبر و چند اثر ديگر» سيزيف افسانه«  مقاله  و
، كه به ديد و خواند  كاموهاي  داستانابتداي تعدادي از اين فيلم و 

  :مطرح كرده بود، اشاره دارد شكسپيرويليام پرسش فلسفي مهمي كه 

  مسئله اين است. ؟بودن يا نبودن 

  بودن  

  نبودن  

  

  
  كتاب ديگر كامو  ششدر  مرگ مسئله □ 

 كه به  كاموهاي مشهور ديگر  متن آغازين كتابگذشته از آن، 
  شوند.  از ميآغ مرگ مسئلهپردازند نيز با  مي يسمابَسورد

  

  »بيگانه« رمان  ■
ميلادي  ستميب سده ياه رمان نياز مشهورتر يكي) 1942( »8گانهيب«
رمان كوتاه، داستان  نياست. ا سميابَسورد در مكتب  يديكل يو اثر

 يكه در پ كند يم تيرا روا يريالجزا-يكارمند فرانسويك ، 9مورسو
 ستميبا جامعه و س ل،يدل يب  ظاهر به يمرگ مادرش و سپس ارتكاب قتل

   .شود يم رو روبه ييقضا

 يبرا يشروع نقطه عنوان به رگم از بارها آثارش در كامو آلبر
) يزندگ ييمعنا يب اي(  يزندگ يمعنا و انزوا ،يپوچ نيمضام در كاوش
زير  نينماد جمله نمونه، نيتر واضح و نيمشهورتر. كند يم استفاده

كاراكتر  ،مورسوكه از سوي  ،شود با آن آغاز مي »بيگانه« رماناست كه 
 نمايانرا يست ابَسورد يك  ِيتفاوت يب و  ،شود رمان بيان مياين اصلي 

  :كند يم

  .»دانم ي. نمروزيهم د ديامروز مامان مرد. شا« 
 .دهد يرا فوراً نشان م يبا عرف اجتماع مورسو يگانگيب ،جمله نيا

جنازه  عيي: در تشرسد يبه نظر م عاطفه يو ب تفاوت يب يمرد مورسو
و رابطه  ،رود يم نماي) به سيمار( يروز بعد با زن كند، ينم هيمادرش گر
 اياحساسات  .كند يصادق است و تظاهر نمانساني  .كند يبرقرار م
 .كند يابراز نمبراي ظاهرسازي را كه ندارد،  ييباورها

                                                 
8 L'Étranger (The Stranger) 
9 Meursault 

  »افسانه سيزيف«در متن آغازين مقاله   يخودكش●
 كه  ، وجود دارد يواقعاً جد يِمسئله فلسف كي فقط«

ارزش  يزندگآيا  كهباره  نيدر ا داورياست.  يخودكش
 نيتر ياديدادن به بن پاسخ ينه، به معنا ايدارد  ستنيز

  .»پرسش فلسفه است

                   خودكشي در سكانس آغازين●
  »شده دختردايي  گم«فيلم 

ي كه  لباس عروس پوشيده است خوشحال و خندان وارد دخترداي
خودكشي در اينجا به  .شود به درون دريا كشيده ميشود و  دريا مي

، مثلاً غول دريا و ديگرانآيد كه مقصر را  اي به تصوير در مي گونه
كشند. با آن كه رفتار  عواملش نشان دهد، كه او را به درون دريا مي

هاي نادر است، و موارد شايع  انات از پديدهگونه در ميان حيو خودكشي
 براي خودكشي آگاهانهقصدي  و  گيرد سرچشمه ميافسردگي از در آنها 
 7000گيرد و از حدود  انجام مي آگاهانهها  خودكشي  ،  در انساننيست

ها  پديد آمدند در رفتار انسان مقياس- جوامع بزرگسال پيش كه 
اي آن  مناسبات اجتماعي و ه ترين علت مشاهده شده است، و مهم

و حس پوچي و ها  ها، مانند پديدآمدن نابرابري اقتصادي و فرار از رنج
  بوده است. حقيقتفهم  ابهام در 
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محاكمه  و  قتل كيداستان  »گانهيب«اصلي داستان با اين همه، 
 ساحل دريكي از روزها  كه با دوستانش . استبراي اين قتل   مورسو

 يكيزيف يريدرگ. دشو يم رو هروب  عرب مرد دو با  زد دريا قدم مي
 به زدن قدم يبرا ييتنها به مورسو بعدازظهر، .دهد يم رخ يكوتاه
 در ييچاقو كه نديب يم را  عرب مرد دوآن  از يكي. گردد يم باز ساحل
بر  نور درخشش و ديخورش يگرما ريتأث تحت مورسو  .دارد دست
 و كشد يم رونيب بود سپرده او به كه را دوستش  اسلحه چاقو، غهيت يرو
بلكه  نه،يك ينه از رو اين قتل  را   مورسو .درسان به قتل مي را عرب مرد

 يو گرما بر روي چاقو  ديخورش ناپذير نور بازتاب تحمل ريثأتحت ت
  .دكُش ميفرسا  طاقت

  

  
 محاكمه، و ييبازجو طول در اما .شود يم يزندان و ريدستگ مورسو

 بر نه است، مادرش يسپار خاك مراسم در او يعاطفگ يب بر تمركز
 و اخلاق يب وجدان، بدون يانسان عنوان به را او دادستان .قتل خود
كه از او  مدافعش ليوك از مورسو  .كند يم ريتصو جامعه يبرا يديتهد

 به فاوتت يب خود سرنوشت به نسبت و كند ينم دفاع زين كند  دفاع مي
    .شود يم محكوم نيوتيگ با اعدام به تينها در  .رسد يم نظر

                 ها  انسان آگاهيِ مسئله مرگ و مرگ
  از نگاه فلاسفه مختلف 

؛ خداي Thanatos( تاناتوسكه به را  مرگ غريزهمفهوم  فرويد ●
 اروسيا  زندگي غريزهشهرت يافته است در آثار خود در كنار  مرگ)

)Eros(مطرح كرد و هدف  ؛ خداي عشق و خداي نخستين زايش انسان
را متفاوت با سپهر  روان انسانسپهر  فرويدزندگي را مرگ دانست. 

كرده است و  توصيف زرتشتمنداني چون  انديش انسان از نگاه  روان
از دوگانه متضاد  اهريمنو  اهورامزدايا  شرو  خيربه جاي دوگانه 

  بهره گرفته است.  زندگي غريزهيا  اروسو  مرگ غريزهيا  تاناتوس

 رشِيشناخت و پذ يبه معنا) death awareness( يآگاه مرگ ●
است.  وجود انسان از ريناپذ ييجدا ئيمرگ به عنوان جز يريزناپذيگر
باشد، اما از نگاه ) angst( قيعم ياضطرابمنبع  تواند يم يهآگا نيا

 »لياص«را  ياست كه زندگ يآگاه نيهم ،دگريهامانند  يمتفكران
)authentic( بر اين باور است كه  »زمان و يهست« در دگريها .كند يم 

 به وادار را فرد و بخشد يم تيكل يزندگ به كه است مرگ تنها
 .كند يم مسئولانه يها انتخاب

 پزشك و فيلسوف روان، )1883-1969( اسپرسكارل ي ●
يمرز يها تيموقع« از   آلماني، خداباورِ اگزيستانسياليست«   

)Boundary Situations،( ديگو يم سخن مرگ و گناه رنج، مانند 
 .كنند يم باز ها وجود انسان قتيحق يرو به رادرها  كه

 مشهور است،   پدر اگزيستانسياليسمبه ، فيلسوفي كه ركگوري يك ●
 مانيا يسو به سفر از يبخش را يآزاد و مرگ از يناش اضطراب

 ،يزندگ انيپا در صرف حادثه كي نه مرگ نگاه، نيا در .دانست يم
 شكل را آن يمعنا و است حاكم يزندگ تمام بر كه است يا هيسا بلكه

 .دهد يم

 مرگ به نسبت تر يتهاجم اغلب و متفاوت يكرد يرو چهين ●
 »مرگ يبرا يا مقدمه« عنوان به را يزندگ كه تفكر گونه هر با او. دارد

  .است مخالف كند، ريتحق »مرگ از پس يرستگار يبرا يرنج« اي

 يحيمس يها شهياند با شدت به ي دارد و نيزم يزندگ بر ديتأك چهين
. ردك مخالفت دانند، يم »بهشت درگاه« را مرگ كه محور رنج اخلاق و
 يزندگ به ديام با نه كند، هيتوج را خودش ديبا يزندگ: «گفت يم او

  □.»مرگ از پس

يابد، يك مرد  كه از تيغه چاقو بازتاب مي خورشيدمورسو تحت تأثير نور 
داند  گناه مي كشد و براي اين قتل ــ كه مورسو خود را بي عرب را در ساحل مي

  شود.  ــ محاكمه و مجازات مي

در حالي كه  ،است حقيقت شدن ناديدهگاه يك علت  كامودر آثار  خورشيد
  اشاره دارد.  حقيقتبه آشكارگي  خورشيدوجود » شده گم دختردايي«در فيلم 

  )Nano Banana(طراح تصوير: هوش مصنوعي 
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 يسع و ديآ يم او دنيد به بار نيچند شيكش ،يانفراد سلول در

 را او خشم با مورسو اما كند، تيهدا توبه و مانيا يسو به را او كند يم
 جهان كه رسد يم درك نيا به مورسو ،يانيپا لحظات در .زند يم پس
 حال، نيا با. است بوده تفاوت يب او كه طور همان ،است تفاوت يب قاًيعم
 آماده مرگ يبرا را خود او و دهد يم آرامش او به قتيحق نيا
 حاضر اعدامش روز در نيخشمگ يتيجمع كه ديام نيا با كند، يم

 .شوند

، عشق( يانتزاع ميو به مفاه كند يم يزندگ لحظهدر  مورسو
 ،يزندگ يبا پوچ روشدن روبه. او در اعتناست ي) بعدالتيا ، مذهب

او را در نظر  نيو هم دهد ينشان نم ياحساس ايواكنش متعارف  چيه
 يزندگ ياو پوچ ،است ابَسورد قهرمان  مورسو .سازد يم »گانهيب«جامعه 
 يبلكه صادقانه زندگ ،شود ينم ميو در برابر آن تسل رديپذ يرا م

تا معنا را جعل  ديدروغ بگو خواهد يرا كه از او م يا او جامعه .كند يم
از  يآزاد يبرا يراه ،ستين يمنف مورسو يبرا يپوچ  .كند يكند، رد م

  توهمات است.
 جدا متعارف احساسات و ،ها عرف جامعه، ازخود را  مورسو

 به بيان ديگر،  ارد.او با جامعه اشاره د يگانگيب، كه به كند مي

 و ديگو ينم دروغاست، او  مورسو هاي از ويژگي خود با بودن صادق
 او متوجه .شود تمام جانش متيق به اگر يحت كند، ينم يباز نقش

 انسان سرنوشت به نسبت جهان شود، چون  مي جهان يتفاوت يب
  .بود تفاوت يب قتل صحنه در ديخورش كه طور همان اعتناست، يب

 ت زندگيقيحق ينوع به مرگ آستانه در ،يپوچ رشيپذ با مورسو
  .ابدي يدست م

  
 تيواقع كي كه ،يكيزيمتاف يتراژد كي نه مورسو يبرا مرگ

 ت،ينها در و مادرش نيتدف مراسم در او يتفاوت يب. است يخنث يِكيزيف
 او كه دهد يم نشان اعدام، لحظه در او با جهان يدست هم از يآگاه
 او اعدام. است رفتهيپذ محض »ييمعنا يب« همان در را مرگ و يزندگ

  .كند يم رو هروب يپوچ با كاملاً را

  

  

  پوچي
پيشتر  كههنگامي كه روح علي ، »شده دختردايي  گم«در فيلم 

را بين)  (جام جهانكم  هنديياب  و حقيقت بخش پيامبرگونه ورود نجات
آيد،  به پرواز در ميدر بالاي برج ها  بشارت داده است  براي انسان

پرستار يك آيد، و  فتد. اورژانس ميا جسمش بر حفاظ فلزي برج مي
گويد كه   تفاوت به همكارش مي بي اورژانس پس از بررسي نبضش،

تفاوت  به سوي  ، و اين همكار بلافاصله بازهم بي»نبض نداره، مرده«
، كه »تموم كرده، تموم كرده«آورد كه  گروه توليد فيلم  فرياد بر مي

   براي پديده مرگ است. » هبيگان«تفاوتي مورسو در رمان  آور بي ياد

خواهند از  تقابلي بين آنها كه مي »شده دختردايي  گم«فيلم در 
آنها كه   كنند و  ها دفاع  ها بكاهند و از خلق ارزش هاي انسان رنج

رسانند به  ل ميكنند يا به قت ها را از همين روي اسير و اعدام مي انسان
در يك  ،»شده دختردايي  گم«فيلم آيد. در صحنه بالا از  نمايش در مي

 كم هنديكه با بينيم  را ميسو،   تصوير علي، عاشق دختردايي 
به دريا برود و توسط غول   حقيقتو  خواست براي يافتن دختردايي مي

ر دريا و  عواملش چنان   كتك خورده است، كه در حالت كُما نقش ب
اي  ــ وسيله كم هندي زمين شده است، و در سوي ديگر، تصوير فروشنده

ده آويخته شدار  بهبينيم كه  را مي كند ــ آشكار مي را حقيقتكه 
يادآور  امروز و  از رويدادهاي  بيني . اين تصوير يك پيشاست

  شدن منصور حلاج است:  داركشيده به

  كرد د كه اسرار هويدا ميجرمش آن بو و گشت سر دار بلند ـآن يار كز

 هنجارهاي رفتنينپذ ليدل به شتريب مورسو محاكمه :مهم نكته
 خاطر به را او جامعه. قتل عمل خود تا است جامعه ياخلاق و ياجتماع

 .انسان كي كشتن خاطر به نه كند، يم محكوم »مادر قلب به ياحترام يب«
است كه دروغ را  يا هقتل، بلكه محاكمه جامع كينها داستان ت نه »گانهيب«

  .دهد يم حيترج يبر راست
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  »گولايكال«كتاب    ■
سال اجرا در  ني، اول1938 سال شده در (نوشته »10گولايكال«كتاب 

 ياست به شكل كامو يفلسف يها نامه شينما نيتر از مهم يكيكه ) 1945
 ريبه تصو را آن يمنطق پيامدهايو  يمواجهه با پوچ ،يو افراط كيتراژ

 لايدروس، شمرگ خواهربا  امپراتور جوان روم، ،كاليگولا . دورآ در مي
 .دشو مي  قيعم يدچار تحول  ــاش نيز بوده است   معشوقهكه ــ 

است،  تفاوت ي) كه منفعل و ب»گانهيب«در كتاب ( مورسوبرخلاف 
 مطلق يآزادهدف او نه قدرت، بلكه  است. گر رانيفعال و و گولايكال

 گولايكال .يو اجتماع يعقلان ،ياخلاق يها تياز محدود يآزاد ،است
 جهان ييمعنا ينماد بكه  ،يشخص يتراژد كيرا نه  لايدروسمرگ 

پس هر  ست،ين ياگر جهان منطق ،است 11انيطغواكنش او  .نديب يم
يا ها،  سنت ريتحق ل،يدل يب يها او با اعمال خود (قتل .جاز استم يكار

 رو كند. هروب يپوچ قتيهمگان را با حق خواهد يمصادره اموال) م

، »ستنديو خوشبخت ن رنديم يم ها ن انسا«كه  قتيحق نياو با درك ا 
. او به داند يقبول م رقابليرا كه در آن مرگ وجود دارد، غ ييايدن

 قيپوچ را از طر تيقعوا نيتا ا شود يد متوسل مقدرت مطلقه خو
ثابت كند و  گانبه هم يرمنطقيانه، خشن و به ظاهر غگر ستم هاي كنش

  مواجه سازد.  ييمعنا يجامعه را با ب

 ستنديو خوشبخت ن رنديم يم ليدل نيها به ا آدم«: ديگو يم گولايكال
 يآزاد ،يورامپرات با قدرت نامحدود خواهد ياو م ».ستنديكه آزاد ن

اما در  .رديبگ دهيو اخلاق را ناد عتيطب نينامحدود را تجربه كند و قوان
 تواند يامپراتور هم نم يحت ،است رممكنيغ يآزاد نيا فهمد يم تينها
 ماه را به دست آورد. ايد پايان بدهمرگ به 

گرا  مطلق يها يدئولوژيمدرن است كه ا يكتاتورهاينماد د گولايكال
 .رندگي يخود بر جهان به كار م قتيحق ليتحم يرا برا

 يرا به درك خود از پوچ گرانيدر تلاش است تا د گولايكال
(شاعر و دوستش)  چرئاتنها   .زديانگ يم برساند، اما تنها ترس و نفرت بر

توطئه  گولايكال هيعل تيدر نها زياو ن ياما حت كند، ياو را درك م
  .كند يم

                                                 
10 Caligula 
11 révolte 

  

  
اگر جهان  كه كند يرا مطرح م پرسش  نيا گولايكال نامه شينما

 كيسرنوشت تراژ قياز طر كامو مجاز است؟ زيهمه چ ايآ معناست، يب
حدود داشته باشد و به  ديبا انيطغ. ريخ ،دهد يپاسخ م ،گولايكال
 .يرانيوبه منجر شود، نه  يانسان يبستگ هم

 ها ن انسا« كاليگولا، امپراطور دوران باستان روم، بر اين باور است كه
را كه در آن مرگ وجود دارد،  ييايدن و، »ستنديو خوشبخت ن رنديم يم
 كيرا نه  لايدروس خواهرش، مرگ گولايكال. داند يقبول م رقابليغ

نماد  او . نديب يمجهان  ييمعنا ينماد ب يك  كه ،يشخص يتراژد
 ليتحم يگرا را برا مطلق يها يدئولوژيمدرن است كه ا يكتاتورهايد

   .رندگي يخود بر جهان به كار م قتيحق
مبارزه با اين ديكتاتورها و مبارزه با رنج »  شده دختردايي گم«فيلم 

، مثلاً با را هاي اجباري  به روش فرهنگي ها و مبارزه با ارزش انسان
، حتي اگر به مرگ ظاهري بينجامد، را كم اليستي هنديفناوري سوسي

  .داند ميهاي مبارز   ناميرايي انسان نماد
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   طاعونان رم  ■
 با اما شود، ينم آغاز مرده كي با قاًيدق اگرچه 12»طاعون« رمان

 و طاعون يبرا يدرآمد شيپ كه گردد يم شروع ها موش مرگ فيتوص
 .است يانسان گسترده ريوم مرگ

 جمله از كه دارد تمركز »يرعاديغ حوادث« بر رمان جملات نياول
 ن،يبنابرا. شوند يم ظاهر جا همه در كه است »ها موش اجساد« آنها

  .كند يم ريتسخ را داستان يفضا ابتدا همان از مرگ

   سقوطرمان   ■
 ستيباپت-ژان آن، يراو-قهرمان اعتراف با  13»سقوط« رمان
 داستان بلافاصله او. شود يم آغاز فروشي مشروب بار كي در ،كلامانس

 يعني ــ داد رييتغ را اش يزندگ كه مرگ حادثه كي به اشاره با را خود
 ونديپ ــ كرد يخوددار نجاتش از او كه جوان زن كي يخودكش

 آن از يناش گناه احساس و مرگ نيا محور حول تيروا كل. زند يم
 و ييروا ابزار كي عنوان به مرگ از كاموع، در مجمو .چرخد يم

 :تا كند يم استفاده قدرتمند يفلسف
 .كند برجسته را انسان پوچ تيوضع  ●
و  گناه، احساس شورش، ،يتفاوت يب( ها تيشخص واكنش ●
 .كند شيآزما آن مقابل در را) معنا يبرا جوو جست
 رويارو يوجود هاي پرسش نيتر ياساس با ماًيمستق را خواننده ●
  .سازد

                                                 
12 La Peste 
13 La Chute 

  

  

  »خوش مرگ« رمان  ■

 از پس منتشرشده ،كامو رمان نينخست »14خوش مرگ« رمان
 قهرمان: شود يم آغاز قتل كي با ماًيمستق انرم نيا است.  مرگش
 مرد ،)»گانهيب«رمان  يمورسو با متفاوت يول همنام( مرسو داستان،
 يزندگ و بدزدد را پولش تا كشد يم را »زاغرس« نام به يثروتمند

 يجوو جست و عمل نيا محور حول رمان كل  .كند آغاز را يديجد
 به كه يپرتحرك و لياص يزندگ يعني ــ »خوش مرگ« يبرا مرسو
 .گردد يمــ  شود يمنته بخش تيرضا يمرگ

  »يطاغ انسان« كتاب  ■
 و يمحور ميمفاه از يكي ،كامو آلبر »يطاغ انسان« كتاب در مرگ

در اين  كامو. ابدي يم معنا )شورش( انيطغ با تقابل در كه است دهيچيپ
 به بلكه ،يشناخت ستيز تيواقع كي عنوان به فقط نه را مرگكتاب 
 بشر خيتار در يمركز يِفلسف و ،ياسيس ،ياخلاق مسئله كي عنوان
 يتيوضع برابر در انسان كه شود يم زاده يزمان انيطغ  .كند يم ليتحل
  .ستديا يم سازد، يم ظالمانه اي معنا يب را مرگ كه

                                                 
14 La Mort heureuse 

هاي توتاليتر خارج شود و عمومي  اگر از انحصار حكومت رسانه ويدئو
كند. هاي توتاليتر را آشكار  را بنماياند و دروغ حقيقتتواند  شود، مي

زدن  كم و كتك هندي فروشندهدارآويختن  هاي دريا، افزون بر به غول
 مشتري يك، كم با هندي برداري تا سرحد مرگ به جرم قصد فيلم علي
با  آشكارگي حقيقتاند.  فروشگاه لوازم ويدئويي را اعدام كرده ديگر

 »شده دختردايي  گم«بيني دقيق فيلم   پيشيك  رسانه ويدئوشدن   عمومي
 ؟ستيچعلت مسدودسازي اينترنت  ز وضعيت امروز است.ا

رفتار غول دريا شبيه است به»شده دختردايي  گم«فيلمدر
رفتارهاي امپراطور كاليگولا، كه با عواملش،  علي، عاشق دختردايي را 

به دريا برود تا  يقتحقو  خواهد براي يافتن دختردايي مي كم هنديكه با 
ابزار برداريِ همراه يك  دوربينِ فيلمزنند.  سرحد مرگ  كتك مي

 هراسند. مي رسانه ويدئوديكتاتورها از است.  ياب حقيقت
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 ظالمانه، ماعدا قالب در مثلاً( است معنا يب مرگ هيعل انيطغ آغازسر
 ست؛ين قبول قابل مرگ نيا: «ديگو يم گر طغيان). سركوب اي ،يقحط
 به اعتراض خود، اديبن در ،انيطغ پس .»شوم ينم ريتحق حد نيا تا من
  .كند يم ينف را انسان كرامت كه است يمرگ

 يهست نظام اي انيخدا هيعلان يطغ  .يكيزيمتافان يطغ در مرگ ●
 يكيزيمتافان يغط .اند كرده مقرر انسان يبرا را رنج و مرگ كه است

 من پس داند، يم مجاز را كودكان رنج خداوند اگر« كه ديگو يم
 يزندگ خدا يب يجهان در دهم يم حيترج و كنم يم ينف را او عدالت

 هيتوج به دينبا ظالم يخدا هيعل انيطغ: دهد يم هشدار كامو اما  .»كنم
  .شود منجر گريد يها انسان كشتن

 . است بزرگ انحراف ها يك  يا انقلاب يخيتاران يطغ در مرگ  ●
 مرگ هيعلان يطغ چگونه دهد يم نشان او. است كامو استدلال قلب نيا
  .دوش مي ليتبد بار مرگ يها يدئولوژيا به خود ستم، و

 و يآزاد شعار با كه ه،يروس و فرانسه انقلاب مانند ييها انقلاب
 جامعهيا عقل  حكومت( ينيزم هشتب تحقق بهانه به شدند، آغاز عدالت

 موجه را يجمع دسته يها اعدام و كيستماتيس خشونت ،)طبقه يب
 به بلكه ست،ين يدفاع اي يتصادف امر كي گريد مرگ نجا،يا در  .كردند

 يقربان را حال موهوم، يا ندهيآ. شود يم ليتبد مشروع يِاسيس ابزار كي
  .كند يم

 انيجر در كشتن انيم كامو . قتل و ان يطغ ميان  يديكل زيتما ●
 و) دهد رخ گرانيد اي خود از دفاع صورت به است ممكن كه(ان يطغ

  .شود يم قائل تفاوت قتل كيستماتيس و يفلسف يساز مشروع

 من: «ديگو يم. كند محدود را مرگ كوشد يم لياصان يطغ
  .»كنم يريجلوگ نوعانم هم اي خود شدن كشته از تا كشم يمن

 تريتوتال انقلاب. كند يم سيتقد و زهيتئور را مرگ رتيتوتال انقلاب
 امروز كشتن درخشان، يا ندهيآ و خيتار تحقق يبرا: «ديگو يم

  .»است قهرمانانه يحت و يضرور

 ،يا يدئولوژيا چيه ،يا ندهيآ چيه: «ديگو يم صراحت به كامو
  ».باشد امروز كشتار گر هيتوج تواند ينم اي ينيزم بهشت چيه

 تقابل از يپوچ ،)فيزيس افسانه( كامو يقبل اثر در . يپوچ و مرگ ●
 انيپا آنجا در مرگ. شد يم زاده خاموش جهانِ با معنا يايجو انسانِ
  .بود يپوچ

 و يفلسف يسفرها به  نيز   »شده دختردايي گم«فيلم  در مرگ تم
هاي دريا اعدام  كم را غول اشاره دارد. فروشنده هندي يستياليستانسياگز

كند  يبه اين حقيقت اشاره م دادن چشمانش او با حركت ااند، ام كرده
  ناميراست. حقيقتبرداري همراه عمومي،  هاي فيلم كه با وجود دوربين

كم كه براي نجات  حركت چشمان فروشنده هنديگذشته از آن، 
 رانسانباَيا مبارز  انسانِ مرگيِ كوشيده است به بي ها از رنج مي انسان

 علي نيز در سكانس  پس از مرگش در بيمارستان  دوباره كند. دلالت مي
  شود.  بر روي برج چراغ ظاهر مي

  تحصيل عشق و رندي آسان نمود اول 
  آخر بسوخت جانم در كسب اين فضائل

  حلاج بر سر دار اين نكته خوش سرايد  
  از شافعي نپرسند امثال اين مسائل

ــ كه  زنده است و به فقيهان حلاجفروشنده دوربين همچون  
هاي  دوربينها و  كم نديدهد كه ه شافعي نماد آن است ــ هشدار مي

پراكني را بيشتر و بيشتر  دروغدر راهند و رواج آنها   برداري همراه فيلم
كند. با وجود  ناممكن و آشكارگي حقيقت را بيشتر و بيشتر ممكن مي

توان نشر ويدئوي آشكاركننده  نمي برداري همراه هاي فيلم دوربين
  حقيقت را متوقف يا ممنوع كرد. 

ميراست و زندگي برايش پوچ نيست. رانسان ناباَ
وار  ابرمرد و ابربانويي بودند كه حلاج وحيدهو  استاد

ها و براي برپايي   تا پاي جان براي  كاستن از رنج انسان
، و ها برابري انسان ، عشق ،هاي اختياري ارزش

بيني  ، و دقيقاً پيشايستادند آشكارسازي حقيقت
يدئو شدن رسانه و با سوسياليزهكردند كه 

اند و  .آنها زندهتوان حقيقت را پنهان كرد نمي
  همچون حلاج ناميرا. 
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 جهان كه آنجا از است.  تيمسئول آغازگاه يپوچ ،يطاغ انسان در
 و مشترك ييمعنا ساخت مسئول ما است، يقطع مرگ و ندارد ييخدا

 مانخود دست با را مرگ دينبا پس. ميهست هانج نيهم در عادلانه
  .ميپديد بياور

 از كامو . است متعهد يزندگ به كه است يانيطغ كامو حل راه ●
 يدئولوژيا چيه داند يم كه يانيطغ ،كند يم دفاع »محدود شهياند«

  .كندآفريني  و مرگ نابود را انسان يزندگ ندارد حق يمطلق

: رديگ يم را يزندگ جانب تينها در كه است يانيطغ ،يواقع انيطغ
 يانسان  زنده اجتماع كي »ما« نيا.» ميهست ما پس كنم، يم انيطغ من«

  .شود حفظ ديبا كه است
 مرگ هيعل انيطغ و يزندگ به عشق يتجل كامو، نزد ييبايز و هنر

  .است

  

  مرگ به كامو نگاه يبند جمع
 هيعل انيطغ ، نيبنابرا. است يعدالت يب نيتر بزرگ مرگ ،كامو يبرا
  .است مشروع كنند، يم ليتحم انسان بر گر ستم يها ستميس كه يمرگ
 كشتار هيتوج يبرا يديجد ستميس به خود دينبا هرگز انيطغ نيا اما
 و يپوچ از يآگاه با كه است يكس يواقع گرِ انيطغ انسان  .شود ليتبد
  .كوشد مي يزندگ به ماحترا و رنج كاهش يبرا مرگ، تيقطع

يك   عنوان به را ينيآفر مرگ خواهد يم ما از كامو گر،يد انيب به
 يِستان مرگ هيعل حال، نيع در و ميبشناس مدرن بشر ينابخشودن گناه

 انيطغ اخلاق جوهر دشوار، و كيبار ريمس نيا. ميكن انيطغ ظالمانه
 .اوست

 مفهوم در ژهيو به ،كامو آلبر شهياند در يآگاه مرگ در مجموع، 
 بر فرد منحصربه يديتأك با كامو. دارد يمحور نقش ،)absurd( يپوچ

 انسان تقابل يپوچ .پردازد يم مرگ مسئله به ،يپوچ برابر در انيطغ
  است.  خاموش جهان با معنا يايجو

 فيتعر گونه نيا را پوچ تيوضع ،»فيزيس اسطوره« در كامو
 و جهان، يمعنا فهم به انسان ديشد ازين انيم تقابل از يپوچ« :كند يم

 معادله، نيا در مرگ .»رديگ يم سرچشمه جهان يرمنطقيغ و سرد سكوت
 و معنادار اش يزندگ خواهد يم انسان ، زيرا است يپوچ نيا اوج نقطه

 ها، تلاش همه ت،يواقع نيتر يقطع عنوان به مرگ اما باشد، جاودانه
 به جهانافزون بر اين،  .دهد يم سوق يستين يسو به را ها رنج و ها عشق

 سكوت مرگ،. دهد ينم يپاسخ مرگ درباره انسان يينها هاي پرسش
 .رساند يم اوج به را جهان

 ان،يطغ) مرگ و( يپوچ به كامو پاسخهمچنان كه گفته شد 
 به ها ستياليستانسياگز يبرخ مانند كامواست.  يزندگ شور و ،يآزاد
 )révolte( انيطغ او حل راه. تسين مرگ يبرا »يكيزيمتاف ييمعنا« دنبال
 نشدن ميتسل اما ،)مرگ تيواقع جمله از( يپوچ رشيپذ انيطغ . است
 از كامل يآگاه با را يزندگ انيطغ به بيان ديگر،. است آن برابر در
هنگامي   .است ادند  ادامه يزندگ به عشق و شور با اما مرگ، و يپوچ
 و ندارد يا شده نييتع شيپ از يمعنا چيه جهان كه رديبپذ انسان كه

 ،يكيزيمتاف قاعده چيه. شود يم آزاد كاملاً است، يقطع يانيپا مرگ
 تواند يم او. ستين حاكم او بر يمجازات و پاداش اي ،يآسمان اخلاق
  .نديافريب يپوچ نيا دل در را خود نيقوان

  

زندگي پايان  »شده دختردايي  گم« فيلمدر  مرگ
  رافيكي ويدئويي زندگي بيوگو آغاز   بيولوژيكي

 مهم آثار بيشتر قلب در مرگ تم د،يكن يم مشاهده كه طور همان
 يستياليستانسياگز و يفلسف يسفرها آغاز نقطه اغلب و ،دارد قرار كامو
ند. اين در حالي ننمايا معنايي ذاتي زندگي را مي ، كه پوچي و بياوست

ت، فقط پايان انسان نيس »شده دختردايي  گم« فيلمدر  مرگاست كه 
به  زندگي بيوگرافيكي ويدئوييرسد، اما  به پايان مي زندگي بيولوژيكي

به  مرگدر اينجا  شود. برداري همراه جاودانه مي هاي فيلم مدد دوربين
ها و مقابله با پوچي زندگي  عنوان يك عامل معنابخش به زندگي انسان

  .شود ها نمايانده مي انسان
  تي پي جي تسيك و چ هوش مصنوعيِ ديپ نابع:م

 را مرگ مسئله كه يطاغ كتاب انسان ي درديكل يا جمله
  :كند يم خلاصه

  ...ميهست ما پس كنم، يم انيطغ من«

 كه حكمت نيا: است يميقد حكمت كي يجوو جست در انيطغ 
 است، نظم يب انجه اگر و ندارد قتيحق زيچ چيه اگر ديگو يم

  .»است نوعان هم بر ستم آن، و است ممنوع زيچ كي كم دست
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  (از نيچه تا سارتر و كامو)بسورديسماَو  اگزيستانسياليسمتا  نيهيليسماز 
   بسورديسماَو  اگزيستانسياليسم هاي  بحران معناي زندگي در دوران مدرنيته و پاسخ

بوده  سده نوزدهم ميلاديهاي  كانوني  انديشه نيچههاي   انديشه
رفي كرد كه اي را مع خود ديوانه 1»شادان حكمت«است.  او در كتاب 

همچون  به بازار آمد و با هيجان و  دست به فانوسو   دوان دوان
به مردمي خبر مرگ خدا را   گفتار رسانهو   رسانه  فريادبا  جارچيان 

. بخشي از اين خدا مرده است، كه زد كه گردش جمع شدند جار مي
  : متن

در روشناييِ بامدادان،  )ديوانه( سرگشته و شيدا مردي«
شود و در ميان مردم  مي بازاروارد  دوان دوان دست، به روشن فانوسِ

ي را خدا«كه  انگيزد  و غوغا بر مي آورد مي   پياپي  فرياد بر
اش  احاطه خداناباوررهگذران  ».جويم ي را مي، خداجويم مي
مرد و به   پردازند انداختن و تمسخرش مي به دست  كنند و  مي

» شده است؟ گم خداوندآيا «پرسد  خندند، يكي مي مي ديوانه
است؟ كه در  دهكر گم راه كودك يك آيا همچون«پرسد   ديگري مي

 سفر درياييهراسد؟ آيا به يك  جايي پنهان شده است؟ آيا از ما مي
رحم  ما قاتلان بيخنديدند...  زدند و مي فقط قهقهه مي» نرفته است؟

مان را  يمندترين خدا ترين و قدرت چگونه آسوده باشيم؟ ما مقدس
مان كشتيم و درياچه خون پديد آورديم، چه كسي اين  با چاقوهاي

  ...خون را خواهد شست؟
كند به كدامين چشمه و تطهير ي كه بتواند ما را پاك آب

ها را براي  آب توبه بايد برگزينيم و  تعلق دارد؟ كدامين چشمه
آيا توان بر دوش  هاي مقدس را بايد خلق كنيم؟ كدامين آيين

آيا ناچار نيستيم خودمان دن چنين گناه بزرگي را داريم؟ كشي
گاه چنين بار سنگيني را بر دوش  هيچ خدايي شايسته شويم؟

شوند ــ براي  ايم، و آيندگاني كه پس از ما زاده مي هكشيدن
گذار تاريخي، به يك به يك ــ كشيدن چنين بار سنگيني  بردوش
   ... ».نياز خواهند داشت شيفت پارادايم

و باز به چهره شنوندگانش خيره خاموش  مرد ديوانهدر اينجا 
، كوبيدشد؛ و آنها نيز در سكوت فرو رفتند. او فانوسش را بر زمين 
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ام، هنوز  من زود آمده«. تكه و خاموش شد فانوس تكه
  » ».زمانش فرا نرسيده بوده است

 اييتنهاز    به زباني شاعرانهخواهد  مي مرد ديوانهبا داستان  نيچه 
بگويد.  مرگ خدا نيهيليستي و از پيامد ها ارزش فروپاشيو از  انسان
ــ  به وقوع پيوستهاي علمي  پيشرفت به دليل  به ويژه  كهــ  خدا مرگ

خلاء  يك و بحران اخلاقياتو  ها ارزشبحران به واقع  نيچهاز نگاه 
يك  خدا مرگرا براي انسان در پي داشت. بزرگ  اگزيستانسيال

چيست؟ يك راه حل  زندگي معناي : هم را نيز مطرح كردپرسش م
 اوبرمنشيا  انسانابر ظهوردر زندگي،  معنا آفرينشبراي   نيچه

)Übermensch(  بازگشت و توان پذيرش  آفريني ارزشاست كه توان
، عاشق عليرفتن  دوان دواندر كتاب پنجم،  را  دارد. 2جاودان

 در اي عده گردآمدنو   مك هنديو خريد يك  بازاربه  ،دختردايي
دانستيم كه به جاي  نيچه ديوانه مرددر اطراف او را شبيه به داستان   بازار

  3 ) است.دختردايي( انسان يافتندر پي  خدا وجوي جست

  
                                                 
2 Eternal Recurrence (Ewige Wiederkunft) 

  :شده دختردايي گماف  پنجم تحليل فيلم  دي اطلاعات بيشتر در پي  ٣
http://www.rizpardazandeh.com/articles/riz315/dokhtardaii5.pdf  

به زبان داستاني  »شده دختردايي گم«فيلم  يادآوري:
 هاي  فلسفهو همچنين ظهور  ابرانسان نيچهها و ظهور  شدن ارزش دگرگون

مدرنيته مطرح عنوان پيامدهاي را به  اگزيستانسياليسمو  ابَسورديسم
يك در شرح آن نگاهي ديگر دارد كه  معناي زندگيكند، اما براي  مي

در دوران  نيهيليسماين مقاله ابتدا به علت ظهور  كتاب بعدي خواهد آمد. 
پردازد  كه پيامدش تولد  دو مكتب به عنوان دو راه حل براي  مي مدرنيته

هاي  انديشه مبتني بر( اگزيستانسياليسمانسان در سده بيستم ميلادي بود: 
  ).كامو برآلهاي  انديشهمبتني بر ( ابَسورديسمو  )سارتر پل ژان

را در مقاله پيش  توضيح داديم. از همين روي، پس از  ابَسورديسم 
 سارتر پل ژاناز نگاه  اگزيستانسياليسمدر اين مقاله بيشتر  به شرح   نيهيليسم

ناآشنا با اين   »شده دختردايي گم«فيلم خواهيم پرداخت تا تماشاگران 
و  استادقدهايي كه مكاتب را براي درك بهتر فيلم با آنها و همچنين ن

بر اين مكاتب دارند و همچنين  نگرش اين دو استاد بزرگ تاريخ   وحيده
  آشنا كند. معناي زندگي در موردسينما را
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  قاتل خداوند

  

  
دان برجسته  رياضيمحمد بن موسي خوارزمي،  هاي ترجمه كتاب

نويسي شماردستگاه به لاتين بود كه توانست  سده نهم ميلاديايراني 
تفكر و  عربييا  اعداد هنديمشهور به  صفردربردارنده عدد  دهدهي

 نمادين رياضياترا به اروپا معرفي كند و راه را براي  الگوريتمي
شيد تا اين اعداد در اروپا رواج طول ك چند سدهبگشايد. با اين همه، 

 تنها سبب شد كه نه دهدهي عددنويسي دستگاهپيدا كنند. رواج 
بتوانند آنها  اي آسان شود كه مردم به راحتي گونه محاسبات رياضي به

ها را محاسبه كنند كه  ها و درآمدهاي حكومت را ياد بگيرند و هزينه
معرفي ميلادي دهم در سده هف لاك جانرا ــ كه  دموكراسي ليبرال

بزرگ در  4علمي انقلابسبب شد كه يك ساخت، بلكه  كرد ــ  ممكن 
 فرما دو پيرو  بلز پاسكالتوسط  نظريه احتمالات واروپا رخ بدهد، 
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را از دست روحانيان و  قلمروي آيندهد كه  توانست وكشف ش
را پديد بياورد. ابزارهاي  سكولاريسمجادوگران خارج كند و فرهنگ 

 دهدهي عددنويسي دستگاهو  ،محاسبه با قلم و كاغذ ،ه چاپرسان
 مدرنيتهد كه امروزه به شدندر اروپا   فرهنگ نويني ابزارهايِ بنيادينِ 

سال پيش 10000كه اگر حدود  گونه همانشهرت پيدا كرده است. 
به عنوان ابزارهاي شمارش و ذخيره و بازيابي سفالي  5هاي توكن

پديد آمد   ها توكنكه از تكامل  انه نوشتاررساطلاعات عددي و سپس 
توانست روي بدهد، بدون  شد تمدن و شهرنشيني نمي اختراع نمي

توانست پديد بيايد.   مدرنيته در اروپا نمي دهدهي عددنويسي دستگاه
توانست ادعا كند  كه جهان به زبان رياضي نوشته شده  زماني مي گاليله

 دستگاهار و پيچيده نباشد. است كه تكلم به زبان رياضيات دشو
زبان محاسبه را ساده كرد.  از همين روي،  دهدهي عددنويسي
  لقب داد.  مدرنيته پدرتوان  را مي خوارزمي

  

  آشنا شدند؟ دهدهي نويسيشمار دستگاهاروپاييان چگونه با 
ابتدا دستگاه عددنويسي با  خوارزمي» حساب العدد الهندي«كتاب 

اي مبسوط توضيح  پس عدد صفر را به گونهارزش مكاني مبناي ده و س
دهد. در پي آن، نحوه جمع، تفريق، ضرب، تقسيم، و پيداكردن  مي

آيد.  ترجمه لاتيني اين  گيري از اعداد هندي مي ريشه اعداد با بهره
اروپاييان با  دستگاه عددنويسي هندي و عدد صفر  كتاب به آشنايي

و   algorismusرا به  ارزميخوهاي لاتيني نام  ترجمه در انجامد. مي
  ند.ا كردهمانند آن تبديل 

حساب العدد « ، يعني كتاببه لاتين خوارزميترجمه دو كتاب 
ميلادي كه دستگاه  825شده در سال حدود  ــ نوشته» الهندي

الكتاب المختصر في «شناساند ــ و  عددنويسي هندي را به اروپا مي
ر دانش و فناوري غرب به جاي تأثيري شگرف  ب» حساب الجبر والمقابله

دستگاه گذارد، هرچند، با تأخيري چندصدساله. پذيرش عمومي  مي
طول سده چند مردم و دانشمندان اروپا  سوياز  يهند يسيعددنو
كشد، اما وقتي در سده شانزدهم دانشمندان اروپايي گذار به اين  مي

پديدار  يوتننتا  گاليلهدانشمندان بزرگي از  ،كنند دستگاه را كامل مي
اي پرشتاب طي  مسير پيشرفت دانش و فناوري به گونهشوند و   مي
  گردد. مي

                                                 
5 token 

رحم چگونه آسوده  ما قاتلان بي
مندترين  ترين و قدرت باشيم؟ ما مقدس

مان كشتيم و  مان را با چاقوهاي خداي
ن درياچه خون پديد آورديم، چه كسي اي

  خون را خواهد شست؟
The Gay Science by  Nietzsche.  

  نوشته فردريش نيچه) » حكمت شادان(«

گاليله به ما آموخت كه خداوند جهان را به زبان «
رياضي نوشته است. براي اين كه خواندن اين زبان را 

گيري كنيم و هم بايد محاسبه  ياد بگيريم هم بايد اندازه
  ».  كنيم

كردن بخت و اقبال رام«تاب كينگ، كيان ه«  
  منبع:

Hacking, Ian.The  taming of chance. 1990 Cambridge University Press.  
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نقش اعداد هندي در نگرش  سكولاريستي 
  انسان مدرن و مرگ خداوند

)، اقتصاددان و مورخ اقتصاد، درباره 2009-1919( پيتر برنشتاين 
كه با ترجمه يك  عربييا  هندي اعدادعلت تحول بزرگي كه رواج 

و انتشار گسترده آن پس از  ،دان بزرگ ايراني ، رياضيخوارزميتاب ك
پديد آورد در   كتاب در اروپا  گوتنبرگتوسط  چاپ دستگاهتراع خا

تاريخِ كه درباره  » 6انگيز ريسك داستان شگفت : عليه خدايان«خود، 
حساب آمار و تاريخ ( سازي هاي مديريت ريسك و تصميم الگوريتم
 خوارزميآفرين   ا اشاره به نقش بسيار بزرگ و تحول) است باحتمالات

   : چنين آورده است

داشت؛ بدون  وجود نمي حساب احتمالاتي بدون اين اعداد«
دعا به درگاه خدايان و ، ريسك، تنها راه برخورد با حساب احتمالات

  شد...  سرنوشت بود. ريسك بدون اعداد موضوعي كاملاً الهامي مي

 روحِ امروز بدون عدد مشكل است. اما اگر براي ما تصور زندگي
ميلادي را احضار كنيم،  1000كردة سال  به خوبي تحصيل يك شخصِ

شناسد، و از عهده محاسبات  را نمي صفربه احتمال بسيار زياد عدد 
هاي  رياضي كلاس سوم دبستان بر نخواهد آمد؛ تعداد اندكي از  آدم

  ند... ميلادي شايد بتوانند بهتر باش 1500سال 
دوران آنچه هزاران سال تاريخ را از امروز كه آن را  به عنوان 

كند چيست؟ پاسخ فراتر از پيشرفت علم،  شناسيم متمايز مي مي مدرن
  داري، و دموكراسي است. فناوري، سرمايه

و گذشته را تعريف  دوران مدرناي كه مرز بين  نظريه انقلابي
اين نظر كه آينده فراتر  : است كنترل ريسكو   نظريه احتمالاتكند  مي

هاي خدايان است و مردان و زنان در برابر طبيعت منفعل  از وسوسه
ديگر اين  سوييافتن به  نيستند. تا هنگامي كه انسان روشي را براي راه

گويان و  مرز كشف نكرده بود، آينده قلمروي تاريك پيش
حصار پيدا شده ان بيني گوياني بود كه بر دانش رويدادهاي پيش غيب

  7 »كرده بودند.

سبب شد كه حتي بسياري از اموري كه تصادفي  نظريه احتمالات
 پذير رايانششدند  نمودند يا به خدايان و جادوگران ارتباط داده مي مي

  . توانست پا بگيرد نمي نظريه احتمالاتبدون  سكولاريسم    شوند.

                                                 
6 Bernstein. Peter L. Against The Gods: The remarkable 
Story of Risk. 1998 John Wiley & Sons. 
7 Bernstein, Against The Gods, p.23. 

 ود به جهان را آفريد، حالا اما انسان خ رياضياتخداوند با 
نيازي به اي بهتر  براي آيندهو در نتيجه، مجهز شده است،  رياضيات

تواند  ميسازي كند بلكه  تواند بهشت تنها مي نهخود خداوند ندارد و 
 را كه  قاتل خداوندتوان  به واقع مي، از همين رويكند.  آفريني ارزش

، خود ياد كرده است» حكمت شادان«از آن در كتاب  فردريش نيچه
، يا غرايض خداي نيچهجهت نيست كه  ؛ بيبدانيمرياضيات اقوي چ

و  نظمو  عقل خدايكه ــ  آپولو يا آفتاب خداي را بر ديونيسيس
سده از هاي رياضيات  پيشرفت. دهد ترجيح مي ــ است رياضيات

هاي علمي و  پيشرفتبه   كه  ميلادي نوزدهم  سده تا  شانزدهم ميلادي
آهن، تلگراف،  صنعت مكانيك، راه  ها در فتپيشر فني گوناگون، مانند

فيزيك،  ردها  پيشرفتبه و تلفن، بنزين، رنگ مصنوعي،  و برق؛ 
قوانين ترموديناميك، و مكانيك آماري؛ در علوم  مكانيك نيوتوني،

سبب   انجاميد  ، و فيزيولوژي تجربيتكامل نظريهطبيعي، كشف سلول، 
 بحرانو به افول نهد و يك هاي مذهبي ر بيني گرايش به جهانشد كه 

مرگ آن را دوران  نيچه د كهنآشكار كــ به ويژه در اروپا ــ را  معنا
در  نيچهدر حقيقت،  .دانست نيهيليسم آمدن دوران    و پديد خداوند

كشفيات فراوان علمي و   گذار بزرگ در  زيست كه شاهد زماني مي
  باشد.هاي فني  پرشتاب  پيشرفت

   

واتيكان و 
  فروشي  بهشت

» سن پيترو«كليساي 
ترين  در واتيكان از بزرگ

كليساهاي جهان است  كه 
توسط معماران بزرگي 

 جانيا  آنژ ميكلچون 
طراحي  برنيني لورنتسو
ت و از مشهورترين شده اس

آثار معماري دوران رنسانس 
است. اين كليسا از آسمان 

ديده  كليدبه شكل يك 
را  بهشت كليدشود تا  مي

به  مدرنيتهتداعي كند. 
 رياضياتبا  بهشت كليدجاي 

كند بهشت را در  تلاش مي
در همين جهان بسازد. 

دوران مدرن، رياضيات 
  كليد بهشت است. 

  ريزي)(عكس از مژده حمزه تب 
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نيچه  ـ خداي مرگ ـ  نيهيليسم
  »بزرگ آزادي« براي فرصتي 

  
و همچنين  »حكمت شادان« در كتاب 8نيچه فردريشبا آن كه 

و با آن كه  ،ثيه داردمرمرگ خدا  براي» چنين گفت زرتشت« كتاب
هاي اخلاقي  ارزش را وخداوند  ساني است كهنگران ان ،خداناباور بود

 كه داشت باور نيچه با اين همه، .منتسب به او را از دست داده است
آن را  اوكه  آنچه براي است فرصتي خود ــ خدا مرگ ــ  نيهيليسم پيامد

 خدا وجود عدم ازسخن  او  . نامد مي »بزرگ يا رهايي آزادي«
  نماينده »خداوند« ،نيچه براي . دگوي مي خدا مرگاز  بلكه گويد، نمي
 جهاني حقيقي جهان است؛ آن حقيقيِ جهان و متافيزيكي سنت كل

 برابر آن   است و  در يا ماوراءالطبيعي فراحسي و تغييرناپذير فرازماني،
  مند زمان است جهاني كه شود مي پديدار  ما حواس در كه داريم جهاني

 ازو  نيست، ما جهان آشكارا يقيحق جهان كه آنجا از . شدن و در حال 
دو جهان  به نمادين طور به ــ جهان دو به حقيقي جهان كه آنجا

 دواين   و حقيقي جهان  مسئله ،انجامد مينيز  ــ زمين و بهشت جداگانه
 دلوز ژيل كه طور همان ،حقيقت در . است مسئله يك واقع در جهان
 فراحسي، يگر، يعني جهانيد جهاني  ايده ،نيچه از نظر  ، 9كند مي اشاره
  همه سرچشمه بلكه نيست، ديگر خطاهاي ميان در خطا يك تنها

 . خطاهاست

 از را عقلش آنكه از پيش اندكي ،»10ها بت غروب« كتاب در نيچه
 حقيقت اين درك با خدايا  حقيقي جهان كه نويسد مي بدهد، دست
قابل  »روح«  و نه به شكل »حسي ادراك دستگاه«انه ب جهان اين« كه مرد

  .»است بزرگ رهايي همان خودو اين  ـ  درك نيست 

                                                 
8 Friedrich Nietzsche 
9 Deleuze, Giles. (1983), Nietzsche and Philosophy, trans. H. 
Tomlinson, London and New York: Continuum. 
10 Twilight of the Idols 

  

  

  

يك جهانديگر، يعنيجهاني  ايده ،نيچه از نظر«
 ميان در خطا يك تنها ،يا ماوراءالطبيعه فراحسي
  ».خطاهاست  همه سرچشمه بلكه نيست، ديگر خطاهاي

 )»نيچه و فلسفه«كتاب  ،دلوز ژيل(

اي را معرفي كرد كه  خود ديوانه» حكمت شادان«نيچه در كتاب 
به بازار آمد و با هيجان و  همچون  دست به فانوسو   دوان دوان

را به مردمي كه  خدا مرگخبر   گفتار رسانهو   فرياد  رسانهجارچيان  با 
  زد. ند جار ميوش ميگردش جمع 

، علي، عاشق دختردايي، »شده دختردايي گم«فيلم در مقابل، در 
 به مردمي كه  دست به سوني كم هندي جعبهرود و  مي بازاربه  دوان دوان

 ردهم انسانخواهد   مي  فيلم  رسانهگويد كه با  آيند مي گردش مي
  (دختردايي) را بيابد يا زنده كند. 

  طراح تصوير مرد ديوانه: هوش مصنوعي نانو بانانا
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 خدا كه نيست انديشه اين شويم، رو هروب آن با بايد اينجا در آنچه

 ــ  شود ي دانسته ميالحاد اي  كه انديشه ــ است  نداشته وجود هرگز
 . است هرا فراهم كرد رهايي امكان او مرگ كه است انديشه ناي بلكه

 كه گويد مي ما به رسد مي نظر به است، زار بي مسيحيت از نيچه اگرچه
 در نه آشكارا كه باشيم، سپاسگزار است مرده كه خدايي بابت بايد
   . از آن است ديگري خوانشبلكه  مسيحي، روايت با كامل تضاد

يك پرسش مهم كه گي را پديد آورد. هاي بزر مرگ خدا پرسش
به جهاني به جز  اصلاً گيرد آن است كه آيا سرچشمه مي خدا مرگاز 

 هستيو  انديشهافزون بر اين، چون . يا نه توان انديشيد مي جهان حقيقي
 حقيقي جهاناي كه  ديگري به جز هستي هستيِيكي هستند،  آيا 

  . ، و...يا نه نماينده آن است وجود دارد
 ) خودخدا مرگ(  حقيقي جهان مرگبر اين باور است كه  چهني

 حقيقت ،حقيقتكند كه  رساند ــ كاري مي را نيز به قتل مي حقيقت

 حقيقي جهانمسئله در اينجا آن است كه اين تصور كه اما نداشته باشد. 
 دروغاز جهان را دارد.  حقيقتيفرض  پيش ، به طوراست دروغيك 
باشد. از همين روي،  حقيقتگر آن كه خلاف باشد م دروغتواند  نمي

نيز   حقيقت) همواره پرسشي درباره nihil( هيچاز  نيهيليسمپرسش 
با اين است.  فلسفه» ؟چيست حقيقت عيارم«به پرسش  نيچهاسخ پهست. 

 حقيقتنوشت، براي  تبارشناسييك  اخلاقبراي  نيچههمه، با آن كه 
درباره  »شده دختردايي گم«م يك لايه از فيلننوشته است.  تبارشناسي

است كه در كتاب دوم تحليل اين فيلم درباره  خيالو  حقيقتدوگانه 
 و  سمياليستانسياگزدو مكتب . در اين كتاب، به آن بحث كرديم

سرچشمه  مرگ خداي نيچهايم كه هر دو از  پرداخته ابَسورديسم
  ند.ا گرفته

معناي زندگي و تولد دو مكتب 
  اَبسورديسم  و سمياليستانسياگز

، در سده نوزدهم ميلادي  مطرح كرد نيچهكه به ويژه  نيهيليسمي
پديدآورنده پرسش مهم ديگري درباره  ، حقيقتافزون بر پرسش 

سرچشمه دو مكتب مشهور  نيهيليسمنيز بود. از اين منظر،  معناي زندگي
. دو چهره 12اَبسورديسم و  11سمياليستانسياگز : در سده بيستم ميلادي شد

 سمياليستانسياگزبراي  13پل سارتر ژان : مشهور نماد اين دو مكتب شدند
 نيهيليسم. اين دو مكتب فلسفي همچون اَبسورديسمبراي  14آلبر كاموو 

دانند، اما هر كدام براي اين مسئله راه حلي ويژه  معني مي زندگي را بي
 ليسمياگزيستانسيا، سارتر اگزيستانسياليسمهرچند،  كنند. را پيشنهاد مي

گرِ   نيز توصيف 15گابريل مارسلاست، اما انديشمنداني مانند  خداناباور
  □اند. بوده خداباور اگزيستانسياليسم

  منابع: 
1. Baker, Gideon. Nihilism and philosophy: nothingness, 
truth and world. 2018: Bloomsbury Publishing Plc. 

2. Deleuze, Giles. (1983), Nietzsche and Philosophy, trans. 
H. Tomlinson, London and New York: Continuum. 

3. Bernstein. Peter L. Against The Gods: The remarkable 
Story of Risk. 1998 John Wiley & Sons. 
                                                 
11 existentialism 
12 absurdism 
13 Jean-Paul Sartre 
14 Albert Camus 
15 Gabriel Marcel 

انتخاب دارد.  گويد انسان محكوم به آزادي است و آزاديِ مي پل سارتر ژان
آزاد بودند كه بين پيوستن به به عنوان مثال، مردم فرانسه در جنگ جهاني دوم 

بخش و پيوستن به ارتش نازي يكي را انتخاب كنند. زماني كه  ارتش آزادي
را بپذيريم و  ، مثلاًًً انتخاب عليه ستم و نجات وطننخواهيم يك انتخاب مسئولانه

هايي بياوريم كه آنها را سارتر  بهانه از مسئوليت بهراسيم و تفاوت باشيم و بي
نامد از مقام انسانيت به يك شيء  ) ميBad Faith( يباوربديا  خودفريبي
  شويم.  تبديل مي

كم به سمت  در هنگامي كه علي با جعبه هندي» شده دختردايي گم«در فيلم 
، كه يك رود تا دختردايي يا انسان  مرده را نجات دهد و زنده كند دريا مي

 وقاپ  اند و سه اوت نشستهتف اي در ساحل بي ، عدهكند روشنفكر تنها را تداعي مي
مسئولانه اگزيستانسياليستي  انجام  بانتخا، و حاضر نيستند يك كنند ورق بازي مي

هاي  سو با غول كند و هم . خسرو، كه در نقش يك كارگردان سينما بازي ميدهند
پيوندد و آنها را به ادامه  اند، به اين جمع مي درياست كه دختردايي را اسير كرده

تفاوتي  گويد اين بي مي سارتركند تا به كمك علي نروند.  يق ميبازي تشو
   .دهد اجتماعي انسان را تا حد يك شيء نزول مي

نزد » معناي زندگي«هاي توتاليتر افزون بر آن كه مدعي هستند  نظام
شان در  كنند زندگي مخالفان هاي خود تلاش مي آنهاست، در تبليغات و كنش

  پيدا كنند. » زندگي معناي«د و نتوانند دركي از سپري شو معنايي بيو  پوچي
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  سارتر سمِياليستانسياگز
 يمكاتب فلسف نيرگذارترياز تأث يكي پل سارتر ژان سمِياليستانسياگز

 نبودو  ،يشخص تيمسئول ،يفرد يآزاداست كه بر  يلاديم ستميب سده 
به  سارتر اگزيستانسياليسمِ اگرچه تمركز دارد. جهان در فرض شيپ يمعنا

و براي  تفسير جهان امروزهنوز براي  ،گردد ميلادي باز مي1940دهه 
گرايي  در اين دوران اسلام ،به ويژه ــ كاربرد دارد انسان تفسير روانِ

و دوران جنگ هشت ساله تا دوران جنگ  اطيِ قرون وسطاييافر
  .روزه و احتمال وقوع جنگي ديگر12

شهرت يافته  سارتربا نام  اگزيستانسياليسمبا آن كه از سوي ديگر، 
 خداناباور وخداباور  اگزيستانسياليسممانند  هاي مختلفي در گروه، است
ي از كساني كه خود را ا بندي شود. به عنوان مثال، پاره تواند دسته مي

 پديدارشناسيا  16فنومنولوژيستنامند فيلسوفان  مي تاگزيستانسياليس
  كار دارند. سرو  وجودآگاهي و معناي   با مسائلبيشتر  هستند كه 

 اگزيستانسياليسم ،سارتربه نام  اگزيستانسياليسم خوردن با وجود گره
 ك فيلسوفي ،17يركگور كيسورن  هاي اي است كه از انديشه فلسفه

 دانمارك ت و اهلمسيحي مؤمن بهپرآوازه سده نوزدهم ميلادي و يك 
 هاي انديشه و شهرت دارد ــ   اگزيستانسياليسم پدرــ كه امروزه به 

آلماني، برگرفته شده است.  يك فيلسوف خداناباورِ ، 18هايدگر مارتين
اي ه تحت تأثير انديشهنيز ، 19مارسل گابريلفيلسوف مشهور فرانسوي، 

در  ريزي كرد. را پايه مذهبي اگزيستانسياليسمنوعي فلسفه  يركگور كي
وجه مشترك همه كساني كه خود را  20ويليام شيرسانمجموع، 

داند: معلوماتي كه از طريق تجربه  نامند دو اصل مي مي  ستياليستانسياگز
كه نه به عنوان جوهر بلكه به عنوان تجربه  خوديآيد، و  به دست مي

  شود. ر جامعه و در محيط تعريف ميزيسته د

 شياز پ يمعنكه  گريمكاتب د اي انياد برخلاف ،به هر روي
معتقد است جهان  سمياليستانسياگز دهند، يارائه م يزندگ يبرا يا آماده

 ييمعنا يب نيا ندارد. يا شده نييتع شيهدف از پ اي يذات يمعنا چيه

                                                 
16 phenomenologist 
17 Soren Kierkegaard 
18 Martin Heidegger 
19 Gabriel Marcel 
20 Shearson, William. 1975. ‘The Common Assumptions of 
Existentialist Philosophy’, International Philosophical Quarterly 15: 
131–47. 

كه پس از جنگ  ،) شودabsurdity( يپوچمنجر به حس  تواند يم
در فرانسه جهاني دوم در جوامع غربي پررنگ شده بود. از همين روي، 

كه در جنگ جهاني دوم شاهد اشغال كشور توسط آلمان نازي بوده 
هاي فلسفي پرفروشي نيز داشت  نامه ها و نمايش مانكه رــ  سارتر است،

 خواستند ها  قرار گرفت كه پيوسته از او مي مورد توجه رسانهــ 
مورد توجه  روشنفكران   كاموو  سارتر را توضيح دهد. اگزيستانسياليسم

هاي فلسفي در ميان مردم رواج پيدا  مردم بودند كه سبب شدند انديشه
در شمار  سارتر» 21هستي و نيستي«كند. به عنوان مثال، كتاب 

افزون بر هاي سده بيستم ميلادي فرانسه جاي دارد.  ترين كتاب پرفروش
انسان  مسئوليتو  آزادياي كه بر  عه آن هنگام فرانسه به  فلسفهنياز جام
 بودنش كمونيستتوان  را مي سارتريك دليل ديگر اقبال به د، كنتأكيد 

به رغم ــ را  آن هنگام مند قدرت جهانيِ پشتيباني چپِ دانست كه
، انديشمند ماركسيست آلتوسر لويي، مانند انتقادات اي انتقادات پاره

  گرفت. داشت كه بسياري از روشنفكران جهان را در بر مي  ــ مشهور
براي  23اروين يالومو  22رولو ميكاواني مانند  ،  روانافزون بر اين

  ييجبرگراو  ،يتفاوت بي ،اضطراب مبتلا به مسائلي چون بيماراندرمان 
درماني  رواناين مقوله فلسفي را مورد مطالعه قرار دادند و رشته 

 نامه  فيلم شايان ذكر است كه  را پديد آوردند. 24اگزيستانسيال
 شناس روانحاصل همكاري يك » شده دختردايي گم« ابَرشاهكارِ

  ) بوده است. مهرجوئي استاد( فيلسوف) و يك وحيده(
وجود بر داند كه در آن  را دكتريني مي اگزيستانسياليسم سارتر 

 ستانسياليسماگزيهاي ديگر  وجه مشترك همه گونه .ماهيت تقدم دارد
توضيحات آن  دامهكه در ا بر بنياد اين اصل سارتر همين اصل است. 

شمارد  بر مي اگزيستانسياليسمهاي ديگري را براي  ، ويژگيآمده است
  به اختصار آمده است.  پس از اين توضيح كه 

اش  مندي شهرت دارد كه فلسفه به عنوان انديش سارترامروزه، 
مسائل امروز  اما آيا به پاسخ بدهد.  مردم جهانتواند به مسائل امروز  مي

به و  تواند پاسخ بدهد؟  نيز مي سال گذشته ايران 47و رويدادهاي 
خودمان انتخاب چرا به جاي آن كه  ترين پرسش مردم كشور: مهم

از همين  مان انتخاب كنند؟ كنيم فقيهان از روي روايات فقهي براي
مندانه در جستارفيلم  شاندي استاد مهرجوئي/وحيدهروست، كه 

را مورد بررسي  كامو همچنين  و سارتر هاي فلسفه »شده دختردايي گم«
  . آورند خود را به نمايش در مي خوانش اتوپياييو  دهند و نقد قرار مي

                                                 
21 Being and Nothingness 
22 Rollo May 
23 Irvin Yalom 
24 existential psychotherapy 
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                                                              تيوجود بر ماهتقدم .   1
 :افتي  ريدر جمله مشهور ز توان يرا م رسارتاصل  نيتر ياديبن

 مقدم است  تيوجود بر ماه   
Existence precedes Essence 

و  طرح)، ابتدا مدادتراش كي(مثلاً  اءياش يمعتقد است كه برا او
. اما يابد) مي وجود( شود يد و سپس ساخته مشو زاده مي) تيماه( هدف

جهان ظاهر  در)، و بداي يم وجود» (هست«، او ابتدا انساندر مورد 
در جمله  سارتر. كند يم فيخودش را تعر» سپس«و تنها  شود يم

ابتدا  انسان يعني  ،»است مقدم تيوجود بر ماه:  «ديگو يمعروف خود م
و  ها انتخاببا  ،ي)، سپس در طول زندگديآ يم اي(به دن ابدي يم» وجود«

كه ابتدا  اءي.  برخلاف اشسازد يرا م دخو »تيماه«خود  يها كنش
 يبرا مدادتراش كيابتدا طرح  شده است (مثلاً  فيتعر شان تيماه

 يا شده نييتع شيطرح ازپ چي)، انسان هشود مي يطراحمداد  دنتراشي
 ندارد.            

وجود ندارد كه  ييخدا اي ،سرنوشت ،ينقشه قبل چي:  هجهنتي  ●
خودتان  كه ديهست يزي.  شما همان چديباش يكند شما چه كس نييتع
اين كه من يك پزشك يا يك مهندس شوم ربطي به . ديساز يم

عكس اين گزاره، يعني ام.  خداوند يا سرنوشت ندارد، خودم خواسته
  است.  25جبرگرايييك تعريف  تقدم ماهيت بر وجود

 يبه آزادانسان  تيمطلق و محكوم يآزاد. 2

 .» انسان محكوم است كه آزاد باشد: «ديگو يمسارتر   

 . است نكرده خلق را خودش خودش چون  :است محكوم  ●  
تمام  مسئول، به جهان پرتاب شد وقتي چون : است آزاد  ●  
 .       دهد ياست كه انجام م ييكارها

عذر  چيانتخاب است.  ه كينكردن هم  انتخاب يحت سارتر نظر  از
 تواند ي) نمياجتماع طيشرا اي ،تي(مانند وراثت، ترب يا و بهانه

  است.  يباشد. انسان محكوم به آزاد يآزاد نيكننده ا لبس

نكردن را  اگر انتخاب يحت ،ميانتخاب كن ميآزاد يطيما در هر شرا 
 است:  نيسنگ تيمسئولبا  ههمرا يآزاد ني.  امينيبرگز

 ؛خود عمالِاَ برابردر  تيمسئول   •
                                                 
25 determinism 

كه با » انسان«از  يريتصو برابردر  تيمسئول •
 ؛ميكن يلق مخ مان يها انتخاب
    .جهاندر برابر و  گرانيد برابردر  تيمسئول يحت •

 وجودانسان نيست،  ماهيتيك ويژگي  سارتراز نظر  آزادي   
. بنابراين، ما آزاد هستيم، چون هستيماست:  آزاديانسان مترادف با 

انسان محكوم « دارد.نوجود  مان آزاديما و  هستياي بين  هيچ فاصله
آيد،  به دنيا نمي بزدليا  قهرمانكس  هيچ .»است كه آزاد باشد

  كند. هاي هر فرد است كه او را قهرمان يا بزدل مي انتخاب
ما  بر )تاريخيا  ،طبيعت ،خداتوسط (ز آنجا كه هيچ معناي بيروني ا

اين آزادي به اين معناست  . آزاد است انسان كاملاً ،ديكته نشده است
  : كه

  ؛هستيد تانودشما نويسنده داستان زندگي خ  ●
هاي ناشي از انتخاب ،تان ها و اهداف زندگيارزش   ●

  ؛ستخودتان اشخصي 
اكنون  همان كاري است كه هم ،هر كسيمعناي زندگي  ●

  دهد. انجام مي

  
  يساز  معنا نِيبه عنوان بار سنگ تيمسئول 
بر عهده  زين يدگزن يمعناانتخاب  تيمسئول م،يآنجا كه ما آزاد از

 يزيباشد، اما همان چ آور اضطراب تواند يم تيمسئول نيا. خودمان است
  .كند يم زيمتما اءيانسان را از اشاست كه 

 )Anguishدلهره (. 3

هر  رايز شود، يم يوجود اضطرابيا  دلهرهباعث  مطلق يآزاد
را تحت  تيخودمان، بلكه سرنوشت تمام بشر سرنوشتتنها  ما نه انتخاب

 چيو ه ميهست آزادكه كاملاً  ميشو يمتوجه م يوقت .دهد يقرار م ريتأث
» دلهره«در جهان وجود ندارد، دچار  يفرض شيپ يارزش اخلاق

 سارتر راياست؛ ز تيمسئول نياز بار سنگ يدلهره ناش ني.  اميشو يم
در واقع دارد  كند، يم يخود انتخاب يبرا يفرد هنگامي كه معتقد است 

 ديچگونه با» بودن انسان«كه  ،كند يمرا انتخاب اين  تيشرتمام ب يبرا
  باشد.

است. . .  و  يانسان محكوم به آزاد«:  سارتر
  . »دهد ياست كه انجام م كارهاييمسئول همه 
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 )Bad Faith/Mauvaisefoi( يبيخودفر اي يباوربد. 4

به  ،يآزاد تيمسئولو  دلهرهفرار از  ياز مردم برا ياريبس
و  تسيفرد تظاهر كند كه آزاد ن يعني بدباوري.  برند يپناه م» بدباوري«

 گونه نيمن ا عتيطب « اي» كار را بكنم نيمجبور بودم ا من:  «ديبگو
در برابر دو گزينه قرار بگيرد و نتواند يكي از دو فرد اگر يا .» است

كه  خود را فريب بدهد، آفريند مي مسئوليت، كه گزينه را انتخاب كند
 . )زدن چپ خود را به كوچه علياصلاً متوجه اين دو گزينه نشده است (

قدر در نقش  كه آن زند يرا م يخدمت شيمثال پدر اين مورد  سارتر
 واست » آزاد انسان« كياو كه  كند ميخود فرو رفته كه فراموش 

 خدمت شيكه ذاتاً پ نينه ا كند، يم يرا باز خدمت شيپيك » نقش«
با  تيو مسئول يفرار از آزاد   است. ساخته شيازپ يباشد. جهان فاقد معن

  مثلاً:  شود،  ممكن مي خود دادن بيفر

  ؛»)كارمندم كيمن فقط «( ياجتماع يها شدن پشت نقش پنهان •
 تيترب گونه نيمن ا«( سرنوشتو  ييجبرگرااعمال با  هيتوج •
  .»)ما هشد

  
  هشنگا و )The other( يگريد. 5

با نگاه ديگري  رايز كند، يما را محدود م يآزاد »يگريد« وجود
و  كند يم ليتبد »ءيش« كيبه  اش ما را  به ويژه نگاه نقادانهخود، 

بر اين باور  سارتراز همين روي، . آورد را در ما پديد مي احساس شرم
رابطه  نيا كند.  مان را محدود مي است كه نگاه ديگري آزادي

  است. سارتر ياصل نياز مضام يكي »يگريد«و » خود« نيب يكيالكتيد
) 1944(» 26ممنوع خروج« نامه شيدر نما سارتر وان نمونه،به عن

» نگاه ديگري همان جهنم است«يا  »گرانيد يعني جهنم«جمله معروف 
روند كه در  به جهنمي ميرده نامه، سه م در اين نمايش. برد يرا به كار م

آن ناچارند همواره نگاه ديگري را كه پيوسته و بدون انقطاع شرم و 
است كه حضور  نيمنظور او ا آفريند تحمل كنند. ميدلهره و عذاب 

ما را  يو آزاد كند يم ليتبد »ءيش« كياو، ما را به » نگاه«و  »يگريد«
خودمان را از نگاه  فيتا تعر مي.  ما همواره در تلاشسازد يمحدود م

                                                 
26 No Exit (also translated as In Camera) 

سارتر در يك جمله مشهور سارتر نهفته  بنيان فلسفه اگزيستانسياليسمِ
 يعني )Essence( تيماه.   مقدم است تيوجود بر ماه است:

 دگاهيد دركه  آن . حالءيش يكشده  نييتع شيپ از طرحِ يا  »يستيچ«
 ابتدا خداوند يعني. است مقدم وجود بر تيماه ،ييارسطويا  يدين

 سپس وه داشت ذهن در) خدا يايجو يموجود مثلاً( را انسان» طرح«
 مدادتراش كي طرح ابتدا كه گر صنعت كي مانند .ه استديآفر را آن
  .سازد يم را آن سپس و دكن طراحي مي) مداد دنتراشي هدفبا ( را

  وجود باور دارد. ماهيتنسبت به  وجود تقدمبر  سارتراما 
)Existence(  يعني صيبرا ديگو يم او  ».داشتن يهست« و» بودن« رف 

 ابتدا انسان زيرا . است اشيائي مانند مدادتراش برعكس روند نيا انسان،
 بدون  اي ي،اله فيتعردون ب اي، شده نييتع شيپ از طرح چيه بدون
 با ،يزندگ طول در سپس و ،)ديآ يم ايدن به( ابدي يم وجود ثابت تيماه

  .سازد يم را خود تيماه ،شا آزادانه عمالِاَ و ها انتخاب

كند  نييوجود ندارد كه تع ييخدا اي ،سرنوشت ،ينقشه قبل چيه
  .ديساز يكه خودتان م ديهست يزي.  شما همان چديباش يشما چه كس

  )Nano Banana(طراح تصوير: هوش مصنوعي 

مبارزه  كيرابطه،  كيهدف،  كيما با تعهد به «: سارتر
  .»ميبخش يخود معنا م يبه زندگ ،يهنريك اثر  اي ياسيس
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، يعني دكارتدر اين رمان سخن مشهور  سارتر .ميريپس بگ گرانيد
پس  ،شوم نگريسته مي«كند و از  نقد مي را»  انديشم پس هستم مي«

  گويد.  مي »هستم

  

  

 زندگي به مثابه يك پروژه     .6

عيت ضو  ني.  اما ااست» پوچ«و  معنا يب نفسه يجهان ف، سارترنظر  از
 يمعنااست تا انسان خودش  يبلكه فرصت ،ستين يخبر بدتنها  نه

) است كه ما project» (پروژه« كي يزندگ را خلق كند.  اش يزندگ
 اي ييهدف غا چيه. ميده يو عمل خود، به آن جهت م ميبا هر تصم

 يپوچ يبه معنا نيا  .داردوجود انسان وجود ن يبرا يكيزيمتاف ليدل
 .ميمعنا را خلق كن ديبا مان معناست كه ما خود نيبلكه به ا ست،ين

 يزندگ يبرا يا آماده شيز پا يكه معن گريمكاتب د اي انيبرخلاف اد
 اي يذات يمعنا چيمعتقد است جهان ه سمياليستانسياگز دهند، يارائه م

منجر  تواند يم ييمعنا يب نيا هرچند، ندارد.  يا شده نييتع شيهدف از پ
در يك لحظه به  معناي زندگي ) شود.absurdity( يحس پوچبه 

ات فرد در طول ها و تعهدانتخاب بلكه در مجموعه ،آيددست نمي
است كه با فعاليت »ايپروژه«زندگي شما همان  .گيردزمان شكل مي

  .سازيدتان مي هاي
يا  مانند سنگ( »27موجود در خود«معتقد بود كه انسان يك  سارتر

موجود « .است »28موجود براي خود«بلكه يك  ،نيست )درخت گردو
كه فاقد  انسان موجودي خارج ازيا  شيء، يعني سارتربه تعبير  »در خود
 اثر »29تهوع«معني است.  رمان  است و هستي برايش كاملاً بي آگاهي
بر اين باور است  سارتريا اشياء است.  »در خود اتموجود«درباره  سارتر

و  پوچانديشد آنها را  اطراف خود مي اشياءكه انسان هنگامي كه درباره 
  شود.   مي تهوعيابد و دچار  مي زائدو  معني بي

شود  گفته مي شدنانسان هميشه در حال  به » وجود براي خودم« 
هايي  با انتخاب »موجود براي خود« . وجودش بر ماهيتش تقدم دارد كه

كند،  شود و ماهيت پيدا مي كند ساخته مي اش مي كه آزادانه با انديشه
ماهيتي كه همچون اثر انگشت هر فرد با ماهيت بقيه افراد انساني 

   متفاوت است. 

 )Engagement( تعهد. 7
 يدر مسائل اجتماع ديبا لسوفيو ف سندهيداشت كه نو ديتأك سارتر

  انتخاب است.  كيخود  زين سكوتباشد.   متعهد ياسيو س

 يستياليستانسياگز گراييِ يا انسان سمياومان.  8

 شيانسان دائماً در حال ساختن خو ديگو يكه ماست  يسمياومان
  او را نجات دهد.  تواند ينم سانخارج از ان زيچ چيهاست و 

                                                 
27 in-itself 
28 for-itself 
29 La Nausée 

 محورِ-فناوري سمِياليستانسياگز
  فر استادمهرجوئي/وحيده محمدي

آماده » زيچ« كي يزندگ يمعنا ، پل سارتر ژان سمِياليستانسياگزدر 
فعال است كه از » پروژه«و يك  نديافر كيبلكه  ست،ين افتني يبرا
 . ميساز يآن را م مان يها و پروژه ،، تعهدهاها كنشها،  انتخاب قيطر

يا  تي(سوءن مينده بيخود را فر  معنادار است كه يزمان يزندگ
انتخاب  يبا آگاه  ، ميريخود را بپذ يآزاد ، )مينداشته باش بدباوري

معنا چيزي نيست كه بايد    .ميريرا بپذ مان يها انتخاب تيمسئول، و ميكن
  كرد. خلقبلكه چيزي است كه بايد آن را  كرد، كشفآن را 

مشخص » هدف«يك  »شده دختردايي گم«در فيلم  يزندگ يمعنا
ها با حركت به سوي يك جامعه برابر  هاي انسان دادن به رنج : پاياندارد

، مثلاً ابزارهاي ها و ابزارهاي توليد كردن فناوري زهو مرفه با سوسيالي
اندازد تا با   اش را به خطر مي زندگي . عليتوليد فيلم و رسانه فيلم

 دادن نجاتكم و با  برداري همراه يا هندي دوربين فيلم فناوريِ
هاي  زندان غول ازآزادكردن او  و )ديگري(يا به زبان سارتر، دختردايي 

هايي  فناوري اش معنا بدهد. به زندگي  هايش رنج  دن به دا پاياندريا و 
 جنبشهايي مانند  با اتكا به جنبشرا  فيلم توليد را كهها  كم هندي مانند

هاي  فناوريكنند  سوسياليزه مي) open collaboration( همكاري باز
  ايم. ناميده سوسياليستي

به ويژه    ،زهمكاري با جنبش با اتكا به  هاي سوسياليستي فناوري  
روباتيك، )، هوش مصنوعي، big data( ها داده كلانهايي مانند  فناوري

كاوي در كرات آسماني،  بعدي، انرژي خورشيدي، معدن چاپ سه
به را توليد كالا و خدمات  توانند هزينه  ميمهندسي ژنتيك، و مانند آن، 

و  دكنن )superabundance( ابَرفراوانيشاهد  را د و جهان اننصفر برس
(اطلاعات بيشتر در  دپديد بياورنرا  داري به كمونيسم گذار از سرمايه

 درها  نقش اين فناوري .)»شده دختردايي گم«كتاب پنجم تحليل فيلم 
آزاد يك جامعه در برپايي  ها و هاي انسان ها و  رنج كاستن از اضطراب

  يم داد. معناي زندگي را در يك  كتاب  بعدي توضيح خواه  و اتوپيايي 
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  )Absurdity( پوچي. 9

 ليدل اي ييهدف غا چيه . است ساخته شيازپ يفاقد معن جهان
 ست،ين يپوچ يبه معنا نيا . وجود انسان وجود ندارد يبرا يكيزيمتاف

  . ميمعنا را خلق كن ديبا مانمعناست كه ما خود نيبلكه به ا

  

  نه كشف شود، يمعنا ساخته م. 10
خود خالقان  مااست:  سارتر سمياليستانسياگزنقطه قوت فلسفه  نجايا

بلكه  ست،ين افتني يآماده برا» زيچ« كي يزندگ يمعنا. ميمعنا هست
و  ،، تعهدهاها كنشها،  انتخاب قيفعال است كه از طر نديافر كي

  معنادار است كه:  يزمان يزندگ. ميساز يا مآن ر مان يها پروژه
  ). مينداشته باش يا بدباوري تي(سوءن مينده بيخود را فر •
  . ميريخود را بپذ يآزاد •
  . ميانتخاب كن يبا آگاه  •
  .ميريرا بپذ مان يها انتخاب تيمسئول •

بلكه چيزي است كه  ،كرد كشفچيزي نيست كه بايد آن را  معنا  
  كرد. خلقبايد آن را 

  

   

  

  

  .»نگاه ديگري همان جهنم است«: سارتر

در  ست؛ينما از ما منتظر  رونيدر ب معنا «: سارتر
شود يما خلق م كنشِ خود.«  

  )ويكتور فرانكل (با نگاه رنج و معنا
 ،اگزيستانسياليست پزشكروان ،)Viktor Frankl(  ويكتور فرانكل

نشان داد كه حتي در بدترين  »وجوي معناانسان در جست«در كتاب 
توان نيز مي )ها در آلمان نازي هاي كار اجباري وگاهشرايط (مانند ارد

براي زندگي داشته  »چرايي«او معتقد بود كه اگر انسان  معنا يافت. 
تواند از سه معنا مي از نظر او، خواهد ساخت.  »اي چگونه«با هر  باشد،

  يد:بياراه به دست 

  يك كار. دادن خلق يك اثر يا انجام كار و خلاقيت:  .1

 ارتباط با ديگري يا درك زيبايي. ق: تجربه و عش .2

هاي پيداكردن معنا در رنج نسبت به رنج: معنادار نگرش  .3
  ناپذير. اجتناب

   يم، پس هستيم.بين مي استاد مهرجوئي/وحيده:
   ».پس هستم شوم، يم ستهينگر«: پل سارتر ژان

جارو «صريحاً از گزاره  پوش نجيناردر فيلم  استاد مهرجوئي/وحيده
بهره گرفتند، كه به معني آن است كه براي  »كنيم، پس هستيم مي
گيريم (در سكانس  بهره مي  جارو ، مثلاًفناوريو  از ابزار حقيقتبردن به  پي

از استاد  حقيقتابزار ضبط  نبه عنوا  كم هنديبا  وحيدهنخست  اين فيلم، 
برداري  فيلم حقيقت-سينمايا  مستندكه در حال انتقاد است به شكل 

 دوربينِيا  كم هنديظهور » شده گم  ييدختردا« لميف. در )كند مي
به شكل يك  ياب ابزار حقيقتبه عنوان يك  همراه برداريِ فيلم

   .آيد به نمايش در مي شيفت پارادايم

 هنگامي كه با  برداري همراه  فيلم هاي دوربينويدئوهاي انبوه
 آشكاركنندهبه كار گرفته شود به ابزار  اينترنتباطاتي مانند ابزارهاي ارت

به  يمتوان مي شود.  از همين روي،  تبديل مي» بين جهان جام«يا  حقيقت
 »ميپس هست م،يبين يم«گزاره » كنيم، پس هستيم جارو مي«گزاره  سياق

  را نتيجه بگيريم. 

دروغ آشكار  داشته باشد» بينيم مي«و  »ديدن«هنگامي كه جامعه توان 
هاي دريا  گويي بسيار دشوار. از همين روست كه غول و دروغ شود مي

دهند و او را  برداري نمي به علي، عاشق دختردايي، اجازه فيلم(توتاليترها) 
زنند و   تا سر حد مرگ كتك مي كم با هندي برداري به جرم قصد فيلم

 رساني همنگران  كه ضعيتاين وآويزند.  فروشنده دوربين را به دار مي
 بيني درست فيلم  يشيك پ  ،كنند ، چون حقيقت را آشكار ميستويدئوها

شد  ، كه اگر توجه ميامروز است  اينترنت ضعيتواز  »شده گم  ييدختردا«
معناي «باره در كتاب  در اين. شد الايي پرداخت نميهاي ب چنين هزينه

 بيشتر توضيح  خواهيم داد. »شده زندگي و فيلم دختردايي  گم
  .)پوش نارنجيو پاييني از فيلم  »شده گم  ييدختردا«بالايي از فيلم (دو تصوير 
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  منيهيليسنفي . 11
اما اين  ،است منيهيليسهمان  اگزيستانسياليسمكنند بسياري تصور مي 

  .يك اشتباه رايج است

 ،چون زندگي معناي بيروني ندارد« :گويدمي تنيهيليس ●  
  ».م نيستچيز مهرزش است و هيچاپس زندگي بي

چون زندگي معناي «: گويدمي اگزيستانسياليست ● 
در   ».اين وظيفه من است كه به آن معنا ببخشم ،ندارد ساخته پيش
  .است نيهيليسم وپاسخي قهرمانانه به پوچي  اگزيستانسياليسم ،واقع

  )Authenticityاصالت (. 12
 يزندگ . باشد »صيلا«بايد  ،كه زندگي معنادار باشد براي اين

  : يعني اصيل

  .هاپذيرفتن مسئوليت كامل انتخاب  ●
توده مردم يا ارزشرفتارهاي نكردن كوركورانه  دنبال  ●

  . هاي تحميلي جامعه

اگر شما معناي زندگي خود را بر اساس انتظارات والدين   ●
يا  بدباوري( Bad Faith در واقع دچار  ،يا جامعه انتخاب كنيد

  تان فاقد معناي شخصي است. يايد و زندگ شده )خودفريبي

  

  چكيده 
كه ذاتاً  يدر جهاناست كه انسان را  يا فلسفه سارتر سمياليستانسياگز

 يمعرف نيآفر-آزاد، مسئول و معنا يبه عنوان موجود معناست يب
 دهد، يو جهان ارتقا م شيخو نندهيآفر گاهي.  او انسان را به جاكند يم

  . شود يم ادآوريرا  يآزاد نيا نيمواره بار سنگاما ه
بلكه يك فعل  ،معناي زندگي يك اسم نيست ،در اگزيستانسياليسم

مگر معنايي كه شما با  ،زندگي به خودي خود معنايي ندارد . است

بشر هيچ « ،سارتربه تعبير  . بخشيدخود به آن مي »كردن عمل«و » بودن«
معناي زندگي «پرسش  ،بنابراين ».سازدنيست مگر آنچه از خود مي

ام من چه معنايي به زندگي« : بايد به اين پرسش تبديل شود »چيست؟
  »دهم؟مي

  معني است.  زندگي بي  نيهيليست (فردريش ويلهلم نيچه)

  ام را خواهم ساخت. خودم زندگي  پل سارتر) اگزيستانسياليست (ژان

معني  مهم نيست كه زندگي بي  ابسورديست (آلبر كامو)
  است، ارزش زيستن دارد. 

بنياد -فناوري اگزيستانسياليست
  فر) (استادمهرجوئي/وحيده محمدي

هاي سوسياليستي به رنج  با فناوري
  دهيم. پايان مي ها و اضطراب انسان

جهان  يبرا يا فلسفه و  عمل يبرا يا فلسفه سارتر سمياليستانسياگز
است  نيما آمده، مهم اچه بر سر  ستيمهم ن ديگو ياست.  او م مدرن

فلسفه انسان را از  ني.  اميكن يكه ما با آنچه بر سرمان آمده، چه م
 شيخو يزندگ اريع خارج كرده و او را معمار تمام يقربان گاهيجا

 كيبلكه  دكننده،يفلسفه ناام كينه  سمياليستانسياگز .كند يم يمعرف
  : فراخوان به شجاعت است

  . ميا ده را از دست دادهآما يمعان اي انيجهان خدا ●
زندگي  ساز يمعن انيخدا مان به ما قدرت داده كه خود نياما ا ●
  . ميباش مان خود

خود  ياست كه هر فرد در طول زندگ يا پروژه يزندگ يمعنا ●
  . سازد يم تيو مسئول يآن را با آزاد

 ،ينيفل( نمايس، )يفسكويداستا، كامو( اتيادبدر  دگاهيد نيا
 يقيعم ريتأث )اليستانسياگز يشناس روان( يشناس انروو  )برگمان

  □.گذاشته است

  
  ديگر: منابع

Jean-Pierre Boulé and Enda McCaffrey. Existentialism and 
contemporary cinema : a Sartrean perspective.2011: Berghahn 
Books. 

       سارتر سمياليانسستياگز يِديكل اثردو 
   ) 1943 ؛Being and Nothingness(    »نيستيو  هستي«كتاب .1
                         »سميو اومان سمياليستانسياگز« يسخنران متن .2
)Existentialism Is a Humanismكه انتشارات  )1945 ؛ Nagel  

  .منتشر كرد 1946آن را در سال 

اين مقاله  منابعبخش بزرگي از  :اين مقاله منابع درباره توضيح
 تهيه شده است. تي پي جي سيك و چت ديپ هوش مصنوعيِ عامدانه با 

بيشتر » شده معناي زندگي و فيلم دختردايي  گم«باره در كتاب  در اين
 توضيح  خواهيم داد.
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 يِزندگ از سبك عيني ييها نمونه
   سمياَبسورد

 (بر اساس فلسفه آلبر كامو)

  
است كه بر اساس تضاد  اي  فلسفه (absurdism)  يسمابَسورد   
معنايي بيو  ي زندگيمعنا يافتنانسان براي اتي ذ جويو جستميان 
ممكن است به  افراد در اين سبك زندگي،. تبنا شده اس جهان
   . شوند رو  روبههاي مختلفي با اين تضاد  شيوه

است كه  اي فلسفه بر مبناي  يسمابَسوردسبك زندگي به بيان ديگر، 
كه تلاشي كه انسان براي يافتن است بر اساس اين ايده شكل گرفته 

تفاوتي و با بي تضاددر  دهد،يا نظم در جهان انجام مي ،هدف معنا،
اين تضاد به عنوان  آلبر كامودر فلسفه . است ي جهانذات معناييِ بي

به  يسمابَسورد در عمل، . شود شناخته مي )پوچ يا مضحك» (ابَسورد«
معناي پذيرش اين واقعيت و سپس يافتن راهي براي زندگي در سايه آن 

  . است

هايي عيني از سبك نمونه را بشناسيم به يسمابَسوردبراي اين كه 
اما  ،آمده استتوضيحات فلسفي  پيشتر . نياز داريميسم ابَسوردزندگي 

اين فلسفه  م كه دركآوري را ميهاي ملموس و روزمره حالا مثال
  .دكنن ميتر راحترا  ظاهرپيچيده  به

 نيقوان ايدستورالعمل مشخص  كي يستيابَسورد يِزندگ سبك
 رشياست كه از پذ يبه زندگ يكرد يبلكه رو ،داردسفت و سخت ن

هدف، نه  . رديگ يم سرچشمه ) جهان يذات ييمعنا يب( »يپوچ«
 يا يزندگ قيآن از طر هيعل »1انيطغ«بلكه  ،يشدن در برابر پوچ ميتسل

و  ها ويژگيچند نمونه از  زيردر  . و مسئولانه است ،زي، شورانگآگاهانه
آورده شده  اند،يسم الهام گرفتهاَبسوردهاي زندگي كه از اصول  سبك
يسم را ابَسورداز سبك زندگي  ويژگيها تنها چند اين نمونه.  است

                                                 
1 révolte 

اي منحصر به فرد با اين دهند و هر فرد ممكن است به شيوهنشان مي
  .فلسفه ارتباط برقرار كند

  

  

فيلم در  و نيهيليسم اجتماعي وج پوچيا
  »  شده دختردايي  گم«

پرستار يك پس از آن كه »  شده دختردايي  گم«در فيلم 
ارش با به همكبيند،  اورژانس علائم حياتي را در علي نمي

كه نبض ندارد و مرده است. اين همكار او نيز  گويد تفاوتي مي بي
تمام دهد كه علي  برداري اطلاع مي با صداي بلند به گروه فيلم

  رده است. مكرده و 

دستيار كارگردان كه از بارها تكرار ناموفق يك بخش از فيلم 
گويد:  كند و با پرخاش مي ت رو به كارگردان ميعصباني اس

  .»دق كردبرداري نكردي، نكردي، كه پسره بدبخت  قدر فيلم اين«

گروه توليد فيلم كه هر روز كار تكراري در حقيقت، 
اي  برداري حرفه فيلم  با دوربينبرداري از علي در غروب را  فيلم

اي  نااميدانه براي لحظهوپاگير  دستقيمت و  متري گران ميلي 35
نامحتمل كه در آن گرفتگي غروب در چشمان علي نيفتد انجام 

در زماني كه علي  ،به ويژه .برد در پوچي به سر مي خود دهد مي
خواهد بر اين پوچي فائق بيايد و دختردايي را  كم مي با هندي

ه تفاوت ب بي و  كنند تنها به علي كمك نمي آنان نه ،دهدبنجات 
هاي دريا  پردازند، بلكه هنگامي كه غول قاپ مي بازي ورق و سه

كه در نهايت علي  ،شتابند هاي دريا مي رسند به كمك غول سر مي
  آورند.  را از پاي در مي

با گذراندن يك  گروه توليد فيلم كه نماد اجتماع است
را به نمايش  نيهيليسم اجتماعي در عمل معني و پوچ زندگي بي

ها و  كم با هندي  شدن رسانه فيلم سوسياليزهد. آور در مي
اين نيهيليسم دهد كه  نويد ميبرداري همراه  هاي فيلم دوربين

را كه در نيهيليسم مرده است  حقيقتو  شكندباجتماعي را در هم 
  .زنده كند

، شناخت »شده گم  ييدختردا«براي تحليل و شناخت بهتر فيلم 
  سبك زندگي ابَسورد سودمند است.هاي عيني از  و مقايسه نمونه
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 : ميكن مييسم شروع ابَسوردهاي اصلي از ايدهها،  براي اين نمونه
ا را هويژگيهر مثال بايد يكي از اين  . طنزو  ،شيفتگي ،آزادي ،طغيان

هر يك از اين  خواننده بايد متنوع باشند تا  ها نمونه . نشان بدهد
  .هاي كليهم ديدگاه هم رفتارهاي فردي،ــ د بهتر بشناسرا     ها ويژگي

با زندگي  آنها را  اندبتو خواننده بايد طوري باشند كه  ها نمونه
كردن شغل يا رها انندچيزهايي م مثلاً، دمقايسه كن خودشواقعي 

به يسم ابَسوردكه  دباش ان م اما حواس . هاي غيرمعمولگيريصميمت
و  »آگاهي«؛ بايد روي نيست ومرجمسئوليتي يا هرجعني بيم
  . ميها تأكيد كناين انتخاب »بودن عمدي«

هاي  ، مانند كتابشده ادبي و هنريهاي شناختهنمونهبا آن كه 
در اين  ،دهند ورديسم ميتري از ابَس توضيحات دقيق ، آلبر كاموداستاني 

بيشتر روي رفتارهاي قابل مشاهده در زندگي روزمره تمركز مقاله 
   . ميكن مي

هنرمندي كه  ،دكن هدف سفر ميكسي كه بي  :مشهورچند مثال 
آدمي كه به  ،دده ولي ادامه مي شود  مياثرش فراموش  اند كه د مي

  .دخند مي آنها خوردن براي مشكلات به جاي غصه

كه از  هاييزندگي هاي عيني و ملموس از سبكنمونه امه،در اد
 ها در رفتارها،اين نمونه . آمده استگيرند يسم الهام ميابَسورد فلسفه

  :شوندهاي روزمره متجلي ميها و نگرشانتخاب

  

 يسم اعتقاد دارند،ابَسوردافرادي كه به   :معناييپذيرش بي .1
آن را بپذيرند  معناييبي در زندگي،جوي معنا و به جاي جست توانند مي

  .ببرند لذت خود و سعي كنند از لحظات زندگي

برخي از افراد ممكن است   معنايي: پوچي و بي خنده بر.  2
اين نوع  .  معنايي زندگي واكنش نشان دهندبا خنده و شوخي به بي

  .هاي فلسفي باشدتواند شامل طنز و كنايهنگرش مي

  

يست ممكن ابَسوردافراد   :زندگي بدون هدف مشخص  .3
است از تعيين اهداف بلندمدت خودداري كنند و به جاي آن تمركز 

    .حاضر بگذارند حاللحظات هاي روزمره و خود را بر روي تجربه

  هاي ادبي و تاريخينمونه

گرا در ادبيات و ابَسوردهاي سبك زندگي ترين نمونه بزرگ
  :شوندفلسفه يافت مي

كه در  ،كاموآلبر اي بلند از  مقاله :سيزيفوسافسانه   .1  
او  . داندمي ابَسوردرا قهرمان  )اسطوره يوناني( سيزيفوسآن 

سنگي كه هميشه  ه سنگي را تا بالاي كوه ببرد،محكوم است ك
 سيزيفوساي كه اما لحظه زندگي او پوچ است، . كندسقوط مي

بر  ،يابد ي ميسرنوشت خود آگاه رگردد و بمي به پايين كوه باز
همان  ،سيزيفوسبراي  ابَسوردسبك زندگي  . كندآن غلبه مي

  . است به قله لحظه آگاهي و بازگشت
 

» .كيوزف «هايي مانند شخصيت : هاي كافكاشخصيت .2  
)Joseph K (  محاكمه«در رمان) «Der Prozess(،  كه درگير

شوند و رحم مي هاي منطقي اما غيرقابل نفوذ و بيسيستم
ها براي فهميدن قوانين اين سيستم  شان پايانهاي بي تلاش
 آنها زندگي  . كنند ابسورديسم را تجربه مي ماندنتيجه مي بي

  .اي از تلاش بيهوده براي يافتن نظم در آشوب استنمونه

  

  
 سارتراگرچه   :)به ويژه سارتر(اگزيستانسياليسم . 3  

شدن  سبب متفاوتكه ( ردبيشتر بر آزادي و ساختن معنا تأكيد دا
وجود بر «پذيرش اين نكته كه  ،)شود ميمحض  نيهيليسمِبا  آن 

با   (Existence precedes essence) »ماهيت مقدم است
  .شودپذيرش پوچي بنيادين جهان آغاز مي

  

زندگي گرا يك ابَسوردسبك زندگي  به طور خلاصه،
است كه در آن فرد به جاي  و آزادانهگرايانه،  طغيان آگاهانه،

به  آغوشي اين همو از  ،گيردآن را در آغوش مي فرار از پوچي،
  . دگير هره ميبتر جهان عنوان سكوي پرتابي براي تجربه عميق

  منبع: هوش مصنوعي جميناي گوگل
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ها به هنر و خلاقيت يستابَسوردبسياري از    :هنر و خلاقيت . 4
معنايي ان احساسات و تفكرات خود درباره بيبه عنوان راهي براي بي

يا  نقاشي، تواند شامل نوشتن،ميشيوه اين   . آورندزندگي روي مي
  . ديگر اشكال هنري باشد

  

برخي از افراد ممكن است به دنبال    :جوي تجربهو جست . 5
حس زندگي را  آنها تا از طريق  ،هاي جديد و غيرمتعارف باشند تجربه

  . بيايند به نظر معناحتي اگر اين تجربيات بي كنند،بيشتر احساس 

  

ها ممكن است يستابَسورد   :انتقاد از نظم اجتماعي . 6 
نسبت به ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي موجود انتقاد كنند و به دنبال 

  . باشند آنها ال بردن ؤهايي براي زير سراه

  

 يدگو زن يكه مرگ قطع نيا رشيپذ  :از مرگ يآگاه . 7
در  تر انهشادم ستنِيز يبرا يآگاه نياز ا سبب استفاده ، است محدود

در  يپزشك صيتشخ كيكه پس از  يفرد مانند   شود، مي لحظه حال
كوچك  اتياز جزئ بردن لذتشروع به  ،مورد موعد زودهنگام مرگش

  . كند يم خود يزندگ

 

 اي ،بمذاه ها، يدئولوژيبردن به ان پناه  :يرد توهمات متعال . 8
را  يمعناساز ها يستابَسورد . يمعنا به زندگ قيتزر يبرا ها تيروا كلان
  . دانند يم يو درون يشخص يتيفعال

 

كه  فيزيس گونه كه همان  :جهينت بر نه ،كنُشتمركز بر    .9
 ،به قله دنينه در رس ابد،ي يغلتاندن سنگ م را در عملِ اش يخوشبخت

 عملِ ذت را در خودممكن است ل ستيابَسورد نقاشِ كي
  . فروش اثر اي ديگران نينه در تحس ند،يبب دنيكش ينقاش

 

پذيرش با  يزندگ در شيآسارسيدن به  : تضادها رشيپذ . 10
 . و قطعي يينها يها پاسخ يافتن  به ازيبدون ن ها، تيتناقضات و عدم قطع

  
  

 حرفه و كار �

  :ياجتماع گاهيجا يتجربه، نه برا ياانتخاب شغل بر . 11
مانند  يا شغل ساده ،يعالدانشگاهي با مدارك  يممكن است فرد

 يا لحظه به طور كارها نيرا انتخاب كند، چون ا ينجار اي يباغبان
  . ندهست بخش تيو رضا ،ملموس، خلاقانه

 

كه  داند يكه م يارمندك : معنا يكار ب طيدر مح انيطغ . 12
آنها  تيخلاقبا با دقت و اما مكن است خوانده نشود، م شيها گزارش

بازگشت به كار پس از  مانندخود را حفظ كند ( كرامتتا  سدينو يرا م
  . عشق به كار) يفقط برا ،يبازنشستگ

 

حسابدار كه هر روز با  كي : يشخص انيكار به عنوان ب . 13
ه هر ك يراننده تاكس كي اي ند،يچ ياعداد را م يها ستون يهنرمند
 . داند يم و يك سفر تفريحي كوچك ييماجراجو كيسفر را 

   در ادبيات و فرهنگ پاپ يهاينمونه

اثر آلبر  »بيگانه«در رمان  »رسووم«شخصيت  • 
تفاوتي كامل كه از روي بي نه از روي شرارت، رسووم  :كامو

مرتكب قتل  نسبت به قراردادهاي اخلاقي و اجتماعي جامعه،
معنا با مايشي از رويارويي انسان بيزندگي و مرگ او ن . شود مي

  . نظامي است كه خواهان توجيه و معناداري است

  

  هاي برادران كوئنهاي فيلمشخصيت • 
)Joel & Ethan Coen( : يا  »فارگو«هايي مانند در فيلم
اي آهنين به سمت ها با جديت و ارادهشخصيت ،»گير كشتي«

هاي يا احمقانه هستند يا به فاجعه كنند كهاهدافي حركت مي
 ابَسوردنماد جهان  اين طنز سياه، . شوندتصادفي و پوچ ختم مي

  .است
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 عشق و روابط �

انتخاب  : جهان يتفاوت يب هيعل انيعشق به عنوان طغ . 14
 ييكه ممكن است با جدا يآگاه اينبا  ق،يعم اتعشق و ارتباط

  . آن است يتر از دوام ابد عمق رابطه مهم . ابدي انيمرگ پا ايزودهنگام 

 

كه  ،»گانهيب« قهرمان رمان  مورسومانند  : كالياقت رادصد . 15
   . كند يكه ندارد نم يتظاهر به احساسات

  

 كيشام،  كياز  يقدردان : زانيدر لحظه بودن با عز . 16
 . بار است نيآخر ييدر آغوش گرفتن، گو كي اي ق،يعم يوگو گفت

 

 تخلاقي و فراغت اوقات �

 اي يقيموس ،ي، نقاشنوشتن : داشت چشم يب تيخلاق . 17
 مانند . ثروت ايشهرت  ينه برا نش،يآفر عملِ خود يفقط برا يباغبان
  . دارد ينگه م زيم يو آنها را در كشو سدينو يكه هر روز شعر م يكس

 

كردن  امتحان د،يجد يها ناسفر به مك  :ييجو تجربه . 18
 يدبه خو اتيتجرب تنوعــ  ديجد يها مهارت يريادگي ب،يعج يغذاها

 . مند است خود ارزش

 يبا پوچ رويارويي ياستفاده از طنز برا : يطبع طنز و شوخ . 19
 يزندگ ايمرگ  ييمعنا يكه درباره ب ييها نيمانند كمد ،يزندگ

  . سازند يروزمره جوك م

 

  استسي و جامعه با تعامل �
 

 آشكار يها يعدالت يب هياقدام عل  :محدود يِاخلاق انيطغ . 20
 يِستيز طيشركت در اعتراضات محيا پناهنده،  كيكمك به  انند(م

عمل به خاطر امروز و  . »ينيبهشت زم« جاديدرباره ا توهم) بدون يمحل
  . نجايا

 

   هاي نگرشي و فكرينمونه

از ( پس از يك روز وحشتناك   :خنديدن به فاجعه  •
 ،)شدن لوازم خرابيا  جريمه رانندگي، پروژه،يك دست دادن 
شدن و با طنز و  دوستان جمعبا  شدن در نااميدي، به جاي غرق

اين كار  . كردن دار تبديلماجرا را به يك داستان خنده اغراق،
دادن  براي آزار كاستن از قدرت آنبلكه  انكار مشكل نيست،

  .استانسان 

فردي   »:معناي زندگي از پيش تعيين شده«رد   •
نه به خاطر ترس از  شود،دار نميكند يا بچهكه ازدواج نمي

كه اين مسير را به عنوان  است بلكه به اين دليل ،است تمسئولي
او آزادانه معناي خود را در  . پذيردزندگي نمي» معناي نهايي«

مراقبت از يا  ماجراجويي، آموزش، مثلاً(چيزهاي ديگر 
  .گردد نمي »عناي واحدم«به دنبال يك  يا اصلاً ،يابدمي )حيوانات

  :كاملفايده با جديت كارهاي بي دادنِ انجام •  
يا يادگيري  ،با لگو پيچيده ذاشتن براي ساختن يك قلعهگ وقت

طغيان يك  اين عمل، . كاربرديك ترفند سحر و جادوي بي
كنم من انرژي و استعداد خود را صرف چيزي مي : است شادمانه

توانم و از آن فقط به اين خاطر كه مي كه هيچ سود عملي ندارد،
  .برملذت مي

نگام ه  :با رنج روياروييدر  »را؟چ«نپرسيدن  •  
مال يا  دادن يا ازدستخطرناك بيماري  يك  با روشدن روبه

گرا ممكن است كمتر به دنبال ابَسوردفرد  ،خويشاوندانمرگ 
چگونگي بر  وضبگردد و در ع )چرا من؟(  »دليل كيهاني«

او  . آمدن با درد متمركز شودمانده يا كنارزمان باقي كردن سپري
اما به دنبال معنادهي متافيزيكي به آن  كند،انكار نمي رنج را
  . نيست
هاي خود را به فردي كه دارايي  :يمينيماليسم اَبسورد ●

كه خود ( »يآرامش ذهن«نه براي رسيدن به  رساند، يحداقل م
ها را باري بلكه به اين دليل كه مالكيت ،)يك هدف معنادار است

  .دهدز نداشتن را ترجيح ميداند و آزادي ناشي امعنا ميبي
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 يريتمركز بر تأث  :كوچك اسيدر مق يريپذ تيمسئول . 21
يا  ه،يبا همسا يمهربان انندواقعاً داشته باشد (م تواند يمتان  هاي ياريكه 

كل سرنوشت « يبرا يانتزاع ينگران يكودك) به جا كيآموزش 
  . »بشر

 

 يها به جنبش وستنيعدم پ  :كوركورانه يرويرد پ . 22
 يخودكش«همان  نيا رايز دهند، يم ييكه وعده نجات نها كيدئولوژيا

 . كند يرد م كامواست كه  »يفلسف

  

 

  روزمره اتياخلاق �
 

مانند  يبه اصول يبند يپا  :يبر همبستگ ياخلاق مبتن . 23
كه  ليدل نيجامعه، بلكه به ا اينه به دستور خدا  ،يصداقت و مهربان

 كتاب در كامو» (.ميپس ما هست كنم، يم انيمن طغ« : ديگو يم انيطغ
  . يارزش مشترك انسان دييبه خاطر تأ يعمل اخلاق . )»يانسان طاغ«

 

 انندكوچك (م يها تخابان يحت  :آگاهانه يها انتخاب . 24
  . شود يانجام م امدهاياز پ يخوردن) با تأمل و آگاهغذا يا د،يخر

 

كه در انتها سرنوشت خود  مورسومانند   :امدهايپ رشيپذ . 25
 . يزندگ يها انتخاب يكامل برا تيمسئول رفتنيپذ رد،يپذ يرا م(اعدام) 

  

 

 )يو داستان يفراد (واقعاز ا ينيع هاي مثال �

به  دنيرس يرا نه برا نيكه تمر يا مراقبه يمرب اي وگاي يمرب . 26
  . كند يم سيحال تدرو آرامش و حضور در لحظه  ي، بلكه برا»رواناين«

 

فراموش  يممكن است روز اتشيكشف داند يكه م يدانشمند . 27
  . دهد يكودكانه به پژوهش ادامه م يشوند، اما با شور و كنجكاو

 

كودكان خود را از رنج  توانند ينم دانند يكه م ينيوالد . 28
  . كنند يو شرط از آنها مراقبت م ديق يمصون دارند، اما با عشق ب

 

 ييگو ند،يچ يرا م واريد كيكه با دقت  اي يكارگر ساختمان . 29
  . كند يچون به كار خود افتخار م كند، يخلق م ياثر هنر

 

 ز،يبزرگ (مرگ عز يا شكست  فقدان كي كه پس از يفرد . 30
 يبردن به مذهب، دوباره زندگ پناه اي يكام تلخ ي)، به جايورشكستگيا 

  . كند يجو مو كوچك را جست يها ييبايو ز رديگ يرا از سر م

  

 

 ؟ندستين يستياَبسورد يسبك زندگ يهايزيچه چ �

مهم  زيچ چيه«و گفتن  ،يعمل يشدن، ب ميتسل  :سميليهين . 1
 ».ستين

 چيبدون ه يا لحظه يها لذتطلب   كور: ييگرا لذت . 2
 . يتيمسئول اي يآگاه

او   :مورسو »يتفاوت يب« فهم نادرست از   .3
پر از  يابَسورد يزندگ . يتظاهر بود، نه به زندگبه  تفاوت يب

 . شور است

 »يطاغ انسان« كتاب به وضوح در كامو  :ياخلاق يب.  4
 . كند يم ديتأك انيطغ يها تيو محدود يبر اخلاق همبستگ
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  هاي سبك زندگي ابسورديستي ويژگي
آلبر وسط كرد ت اين روي: (révolte) شورش و طغيان . 1
 شدن باشد، يسم نبايد به معناي تسليمابَسورد . به شدت ترويج شد كامو

  . دائمي عليه پوچي باشد يشورشطغيان و بلكه بايد به معناي 

 
گرا به جاي ابَسوردفرد   :زندگي در حال حاضر و با شدت . 2  

تمام انرژي خود را  خروي،هاي اُتمركز بر اهداف بلندمدت يا وعده
حتي  زندگي با شور و اشتياق، . كندمي كردن لحظه حال بهتجرصرف 

  . خود يك عمل طغيان است معني باشد،اگر اين اشتياق در نهايت بي

  

كردن هرگونه در  :هاي دروغينحلعدم پذيرش راه  .3
كند معناي نهايي جهان مذهب يا سيستم سياسي كه ادعا مي ايدئولوژي،

 يركگور يككه  »2ش ايمانيجه« اين افراد از . را كشف كرده است
  . كننداجتناب مي توصيف كرد،

  

داند هنر او ممكن است در نهايت يك هنرمند كه مي  :هنر  .4  
زيرا  پردازد، اما همچنان با تمام توان به خلق اثر هنري مي فراموش شود،

  .كنديند خلق براي او در تضاد با پوچي معنا پيدا ميافر

  

وقتي هيچ قانون يا معناي : (Freedom) آزادي مطلق . 5
ها و قوانين خود را آزاد است تا ارزش انسان كاملاً ذاتي وجود ندارد،

  .ايجاد كند

  

گرا از اين آزادي ابَسوردرد ف  :پذيري كاملمسئوليت  .6 
زيرا هيچ قدرت  پذيرد،آگاه است و مسئوليت كامل اعمال خود را مي

جود ندارد كه بتواند او را قضاوت و )جامعهيا   طبيعت، خدا،(بيروني 
  . ديكته كند را او هدفي رايكند يا ب

                                                 
2 Leap of Faith 

  هاي رفتارينمونه
  هاي زندگيو انتخاب 

براي كاري  »معتبر«شغل  رهاكردنِ يك  •
كند فردي كه وكالت را رها مي  :بخش معني اما رضايت بي

نه براي پيشرفت  تا در يك كافه در شهر ديگري كار كند،
بوي قهوه و  بردن از تعاملات ساده، براي لذت بلكه صرفاً شغلي،
  . كردن تن وقت آزاد براي نوشتن يا نقاشيداش

  

انداز خود سفر شخصي كه با پس : هدفسفر بي • 
هاي جاذبه«براي بازديد از  ريزياما بدون برنامه كند، مي

به عنوان يك  »ديدن دنيا«هدف او  .»دار پرطرفگري  گردش
با اتفاقات پيش رويارويي ،سفر خود تجربهبلكه  غايت نيست،

يك كردن  زندگي در شهرهاي غريب بدون دنبالو  ،نشده بيني
  .ليست استچك

  

هنرمندي كه  : هاي هنري گذراايجاد پروژه • 
كه  با علم به اين كشد،زرگ خود را روي ساحل ميهاي ب نقاشي

ارزش  . موج دريا آنها را در عرض چند ساعت محو خواهد كرد
نه در ماندگاري يا  اي است،يند خلق و لذت لحظهااثر در فر
  .فروش آن

  

فردي كه به طور عمدي و   »:هاريزلذت«تمركز بر   • 
 يك ميوه،طعم  : شمردهاي كوچك را بزرگ مي آگاهانه لذت

او  . هدفيك مكالمه عميق و بي نور خورشيد روي صورت،
نه به اين  زيبا هستند، كند چون اين لحظات ذاتاًاين كار را مي

  .شوندتر منجر مي بزرگ »خوشبختي«خاطر كه به 
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هايي كه كردن نقشرها  :آزادي از انتظارات اجتماعي  .7 
يا تشكيل  وضعيت مالي، مانند شغل،(جامعه براي او تعيين كرده است 

كند كه چگونه زندگي فرد انتخاب مي . )خانواده به عنوان هدف نهايي
  . دشو در نظر گرفته مي» بايد«اساس آنچه نه بر  كند،

  

كند تا به فردي كه شغل پردرآمد خود را رها مي   :نمونه عملي
ه آزادي براي تجرب صرفاً سفري برود كه هيچ برنامه مشخصي ندارد،

  . مراتب ساختگي انتخاب و رهايي از سلسله

  

  
  

معتقد  كامو: (Passion/Engagement) شيفتگي به جهان . 9 
بايد بيشترين ميزان تجربه ممكن را در  بود كه پس از پذيرش پوچي،

  .گيري يا افسردگي تفاوت دارداين با گوشه . جهان كسب كرد

  

 هاي محسوس و عيني جهانتمركز بر زيبايي  :تجربه حسي . 10
يق بدون تلاش براي يافتن معناي عمــ  هنريا  عشق، غذا، طبيعت،ــ 

  .آنها متافيزيكي در پس 

  

هاي پذيرش تضادها و ناهماهنگي  :طرفي در قضاوتبي . 11 
  .آنها  كردن جهان بدون تلاش براي حل

زمان عاشق و منتقد يك  يك فرد كه به طور هم  :نمونه عملي 
آن را به كند اما هرگز سعي نمي ،بردرابطه است؛ او از عشق لذت مي

  .تعريف كند »كننده وجودتكميل«عنوان  

  

طنز اغلب به عنوان يك به : (Humor) طنز و كمدي . 13
ه نگريستمكانيسم دفاعي يا راهي براي كاهش بار سنگين پوچي 

  .شود مي

  

 اگر جهان مضحك است،  :خنديدن به خود و جهان . 14
بلكه از روي  اين خنده نه از روي ناآگاهي، . پس بايد به آن خنديد

  .آگاهي كامل نسبت به وضعيت انسان است

  

  15 . سها،شود كه شكستيسم باعث ميابَسورد  :سازيكب 
 آنها زيرا همه  وزن كمتري پيدا كنند، ،ها و حتي مرگ ها،موفقيت

  .معني هستندبخشي از يك نمايش بزرگ و بي

  

با  روياروييز كنايه و طنز تلخ در استفاده ا  :نمونه عملي
   □.به جاي فرو رفتن در اندوه هاي بزرگ زندگي، ناكامي

  سيك تي و ديپ پي جي منابع: هوش مصنوعي چت

 ي:ستيابسورد يشعار زندگ

                                      معناست، يب يزندگ
  .ميكن يبا تمام وجود زندگ دييايپس ب

 ليتبد يشخص ياثر هنر كيرا به  يزندگ كرد، يرو نيا
خودش  ،يپوچ هست نهياز زم يآگاهكه در آن هر فرد، با  كند يم

 ستنيو شور را در عمل ز ،ييبايو معنا، ز دارد يم بر ييمو قلم
  .كند يخلق م

چگونه يك سبك زندگي ابسوردي را تشخيص 
 دهيم؟

 
در  . نيست خياليبييا  افسردگيابسورديسم   :نكته كليدي
فرد  در ابسورديسم، . فرد منفعل و درگير درد است ،افسردگي

با انرژي و شور پذيرد و سپس او پوچي را مي . است فعال و آگاه
 . در آگاهي كامل از آنبلكه  آن، برخلافنه  ،كند زندگي مي

 
كردن با  زندگيسبك زندگي ابسورديسم يعني   :چكيده

اي به كه هيچ وعدهو آزادي در جهاني  شور و شوق، شجاعت،
   . دهدشما نمي
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